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Wussten Sie, dass an diesem Sonntag der
Welt-Ehetag ist? Dieser Tag wurde anschei-
nend vor ca. 50 Jahren von einer amerikani-
schen Organisation (Worldwide Marriage En-
counter) ins Leben gerufen. Dieser Tag moch-
te uns einladen, die Ehe als Geschenk und
partnerschaftliche Verbundenheit zu feiern.
Denn die Ehe ist nicht bloR ein einfacher Ver-
trag zwischen zwei Menschen. Sie soll ein Ort
der Liebe sein. Ein Ort, an dem sich die Ehe-

partner gegenseitiges Vertrauen schenken,



unterstitzen und die Ndahe Gottes spurbar werden kann. Denn die
Ehe selbst, ist ein Abbild eben dieser Liebe Gottes.

Auch der Prophet Jesaja berichtet uns dieses Wochenende davon. Er
ruft uns dazu auf, unser Leben mit anderen Menschen zu teilen, ei-
nander beizustehen und Licht in dunkle Situationen zu bringen.
Denn, wo Menschen einander treu sind, sich unterstiitzen und firei-
nander da sind, wird Gottes Licht sichtbar. Und Ehe und Partner-
schaft kann eben ein solcher Ort sein. Wo Warme geschenkt wird
und Lasten geteilt werden.

Fir mich ist meine Ehe ein solcher Ort. Denn wenn mich eine Situati-
on belastet, wenn ich Trost brauche oder auch wenn ich einfach
krank im Bett liege, ist meine Frau an meiner Seite. Sie geht mit mir
und begleitet mich. Sie heitert mich auf und unterstitzt mich in Situ-
ationen, die schwer fir mich sind. Sie kocht fiir mich die Hilhnersup-
pe, die ich bendtige, wenn ich krank bin. Sie ist eben da fir mich.

Ich wiinsche lhnen auch so einen wertvollen Ort der Liebe, ob in der
Ehe, in einer Partnerschaft oder in anderen Beziehungen, die unser
Leben tragen und reicher machen. Dass wir selbst jemanden Licht
sind und auch wir in solchem Licht leben diirfen, wie es Jesaja be-
schrieben hat.

Rainer Nee, Gemeindereferent

FUNFTER SONNTAG IM JAHRESKREIS

man es wieder salzig machen? Es
taugt zu nichts mehr, auBer wegge-
worfen und von den Leuten zertre-
ten zu werden. «

» In jener [eit sprach Jesus zu
seinen Jiingern: Ihr seid das Salz
der Erde. Wenn das Salz seinen
Geschmack verliert, womit kann

1. Lesung: Jesaja 58,7-10 2. Lesung: 1. Korinther 2,1-5 Evangelium: Matthdus 5,13-16
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Samstag, 07.02.2026

16:00 Uhr  Gottesdienst

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit

17:00 Uhr  Vorabendmesse

18:30 Uhr  Vorabendmesse Vrees

Sonntag, 08.02.2026
Kollekte: Fiir Aufgaben in der Pfarrgemeinde

09:00 Uhr  HI. Messe
10:30 Uhr  Familienmesse, mitgest. v. d. Kindergérten ELFE und FEE ~ Lorup
10:30 Uhr  HI. Messe Rastdorf
11:30 Uhr  Taufe Lorup
15:00 Uhr  FIRMUNG

Montag, 09.02.2026
19:00 Uhr  HI. Messe

Dienstag, 10.02.2026

10:00 Uhr  Gottesdienst

15:00 Uhr  HI. Messe, anschl. Messkaffee Lorup
19:00 Uhr  HI. Messe

Mittwoch, 11.02.2026

18:35 Uhr  Freudenreicher Rosenkranz um Frieden in der Welt Lorup
19:00 Uhr  HI. Messe Lorup
19:00 Uhr  HI. Messe Vrees

Donnerstag, 12.02.2026
19:00 Uhr  HI. Messe Rastdorf
19:00 Uhr  HI. Messe




Freitag, 13.02.2026
08:30 Uhr  HI. Messe

Samstag, 14.02.2026

16:00 Uhr  Gottesdienst

17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier

17:00 Uhr  Vorabendmesse m. 60-jGhriges Priesterjubiléum

von Pfarrer em. Johannes Olliges Lorup
18:00 Uhr  Aussetzung (40-stlindiges Gebet) Vrees
18:30 Uhr  Vorabendmesse Vrees
18:30 Uhr  Wort-Gottes-Feier Rastdorf

Sonntag, 15.02.2026
Kollekte: Fiir Aufgaben in der Pfarrgemeinde

09:00 Uhr  HI. Messe

09:00 Uhr  HI. Messe

10:30 Uhr  ZAUBERKUGEL

10:30 Uhr  HI. Messe mit Aufnahme der neuen Messdiener Lorup
10:30 Uhr  HI. Messe Rastdorf
12:00 Uhr  Taufe

Nach einem halben Jahr der Vorbereitung feiern wir am Sonntag, den 15.02. die
Aufnahme unserer 12 neuen Messdiener und Messdienerinnen mit einem fei-
erlichen Gottesdienst. Wir freuen uns sehr dariber, dass so viele Kids sich
selbst mit diesem tollen und wichtigen ehrenamtlichen Dienst einbringen
mochten und sich aktiv am Gottesdienst beteiligen. Wir heiRen die Kids in unse-
rer Messdienerschar willkommen und freuen uns auf schone gemeinsame
Gottesdienste mit Euch und unserer Gemeinde.

R, Nach dem Gottesdienst laden wir herzlich ein zur Begegnung beim

é 5 ~ »Alten Hochaltar®, hier ist Zeit fiir einen Plausch und Gratulation.




Aus dem Stammbuch der Gemeinde

)
Aus datenschutzrechtlichen Griinden werden die Namen ‘ N &.g
von Tauflingen, Trauungen, Jubilaren und Verstorbenen N
nur in der gedruckten Version veréffentlicht! 030/ §
< &
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Messintentionen

Mittwoch, 11.02.: Leb.u.td.Fam.Helmer~Mohlenkamp;
Leb.u.td.Fam.Mdhlenkamp~Scheperjans; TMargret Dirxen;
TEhl.Wilh.u.Ludmilla M6hlenkamp; TEhfr.Margret Hanekamp;
JMTEhfr.Anni Bowe; TMargret Hanekamp u.{Ludmilla Méhlenkamp;
tPastor Hermann Rohling; Zur Danksagung; TEhfr.Hedwig Peters;
+Ehm.Helmut Bohmann u.}So.Helmut; Leb.u.Td.Fam.Bohmann~Funke

Samstag, 14.02.: TEhl.Maria u.Gerh.Pohlabeln; JIM{Gesina Pohlabeln;
td.Fam.Krull~Lohmann; Leb.u.7d.Fam.Hanekamp~Bookjans;

TAnton Borgmann; JM{Margarethe Bodyl; Td.Fam.Gronheim~Lukas;
tEhl.Nikolaus u.Josefa Schmits

Sonntag, 15.02.: 6.6WM fModesta Kromer; T Anni Klawitter;
JM7Thekla Ficken u.tTobina Gouderwis; TEhm.Hermann Wesseln



Messdiener- und Lektorendienst: Mi., 11.02.— MD:
Sa., 14.02.— L.:; MD:
So.,15.02.— L.:; MD:

Die Online-Version des Pfarrbriefes mit den eingeteilten Diensten ist auf der Homepage
mit dem bekannten Passwort geschiitzt eingestellt. =

Vielen Dank fiir Euren Dienst!

Informationen und Termine

Messkaffee Einladung zum Messkaffee nach der HI. Messe am Dienstag, E;’ii_?
10.02. im Jugendheim. S

Karfreltaggglgern auf dem Hiimmlinger Pilgerweg An Karfreitag, 03.04.2026

pllgern wir wieder von Werpeloh zum Marstall Clemenswerth in

simbiss. Es starten zwei Touren: um 18 Uhr und
um 20 Uhr. Weitere Informationen und die digi-
tale Anmeldung findet ihr unter

. Ve www.huemmlinger-pilgerweg.de in der Kategorie
HUI\/IMLINGER PILGERWEG e.V. " »Veranstaltungen®.

Ehrenamt im Emsland Jede und Jeder, die ein Ehrenamt ausibt, ~EMSsland s y

tragt dazu bei, das Emsland zu der lebenswerten Region zu machen, die sie ist.

Daher sieht der Landkreis Emsland es auch als seine Aufgabe, das biirgerschaftliche
Engagement anzuerkennen, zu unterstitzen und zu férdern. Ein seit Jahren be-
wahrtes Mittel zur Unterstitzung und Qualifizierung des Ehrenamtes ist die Fortbil-
dungsreihe ,Fit fir Ehrenamt”, die sich speziell an die Aktiven in den zahlreichen
Vereinen, Verbanden und Organisationen richtet. Von Marz bis Mai 2026 finden
wieder einige Veranstaltungen fiir Ehrenamtliche zu unterschiedlichen Themen mit

fachkundigen Referentinnen und Referenten im Kreishaus Meppen statt:



05.03.2026: Kiinstliche Intelligenz im Ehrenamt

12.03.2026: Social Media Kanale auf dem Priifstand
08.04.2026: ,,Schreib’s auf!“ So gelingt ein guter Vereinsartikel
14.04.2026: Erste Schritte mit Canva

20.04.2026: Kommunikation im Ehrenamt

28.04.2026: Rechte und Pflichten im Ehrenamt

05.05.2026: Canva fir Fortgeschrittene

Plakate und Flyer befinden sich im Schriftenstand in der Kirche.

Kostenlos abzugeben: Uber das Pfarrbiiro sind gréRere Mengen an DIN A5—
Prospekthiillen kostenlos abzugeben. Bei Interesse bitte zu den Blirozeiten im
Pfarrblro melden.

Bibelwort: Matthaus 5,13-16 |' '

AUSGELEGI

liert, womit kann man es wieder salzig machen?

Wenn das Salz seinen Geschmack ver-

Nach den beriihrenden Worten der Seligpreisungen scheint sich der Ton der Berg-
predigt zu dndern. Neben den Zuspruch tritt der Anspruch: Wir sind Licht der Welt
und Salz der Erde. Wie schon bei den Seligpreisungen kein ,,lhr kénnt das“, son-
dern ein , lhr seid es”. Stimmt das denn fiir mein Leben? Wann bin ich Licht und
Salz? Oder habe ich meine Wiirze verloren?

Ein Licht, das erloschen ist, kann wieder entziindet werden, doch was ist mit Salz,
das nicht mehr salzt? Geht das iberhaupt? Nein, reines Salz kann seine Salzigkeit
nicht verlieren, da es eine chemisch stabile Verbindung ist und unbegrenzt haltbar
ist. Ein interessanter Gedanke. Bin ich als Christ stabil, unbegrenzt haltbar? Bringe
ich mich vielleicht nur zu wenig ein und mein Geschmack verschwindet wie zu we-
nig Salz in viel zu viel stiBem Pudding?

Jesu Bilder laden zu vielen Gedanken ein und das sind keine Gedankenspielereien,
sondern ich lerne mich selbst etwas besser kenne. Damit ich ein bisschen strahlen-
der und wirziger bin fir meine Mitmenschen. Michael Tillmann




Wir sind fiir Sie da

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann 05951/99 59 7-15
p.winkeljohann@bistum-os.de

Pater Johnson CMI % 05954/2 21
JJohnson@bistum-os.de

Pfarrer i. R. Alfons Heermann % 05951/99 55 58
Diakon Hermann-Josef Bowe % 05954/2 43

H.Bowe@bistum-os.de

Pastoraler Koordinator Dieter Striwing % 05951/99 59 7-25
d.struewing@bistum-os.de

Gemeindereferentin Tanja Esters 8 05951/45 43
t.esters@bistum-os.de
Gemeindereferent Rainer Nee & 05951/99 37 49

r.nee@bistum-os.de

Gemeindereferentin Manuela Sauder & 05951/99 37 44
m.sauder@bistum-os.de

Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte
Pfarrsekretérin Angelika Koop
i 05951/99 59 7-0 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de
Py ERRC iy
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Birozeiten: Mo., Di., Fr. 9:30 Uhr — 11:30 Uhr | Mi. geschlossen | Do. 14:30 Uhr —16:30 Uhr

Kath. Kirchengemeinde Marid Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |-26901 Lorup

Pfarrsekretéarin Ingrid Gronheim

05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de

Brozeiten: Di., Do. 9:00 Uhr — 11:30 Uhr | Mi. 16:00 Uhr — 19:00 Uhr 57

mogliche Abweichungen unter: Informationen und Termine ‘_ G
Radio: UKW 107,6 fiir Lorup 3 ';!‘ﬁ -

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf
Pfarrsekretarin Adelheid Schleuiner

05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de
Burozeiten: Di. 10:00 Uhr —11:30 Uhr | Mi. 18:00 Uhr — 19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees

Pfarrsekretarin Adelheid SchleuRner

04479/5 32 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de

Burozeiten: Di. 14:00 Uhr — 15:30 Uhr | Do. 9:00 Uhr — 12:00 Uhr u. 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall — Nummer fiir die Pfarreiengemeinschaft

™ 05951/99 59 #33


http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
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