
  

22. Februar 2026 
1. Fastensonntag 

PFARRNACHRICHTEN 

Mariä  
Himmelfahrt  

Lorup 

Unbeflecktes  
Herz Mariens  

Rastdorf  

St. Nikolaus  
Vrees  

St. Sixtus  
Werlte  

mit St. Anna 
Bockholte und  

St. Josef Wieste 

Zeit für etwas Neues! 
 

Liebe Gemeinde, 

„Am Aschermittwoch ist alles vorbei … .“, so die 

Zeilen aus dem Karnevalslied von Jupp Schmitz. 

Der Aschermittwoch ist eine Trennmarke zwischen 

ausgelassener Fröhlichkeit und reflektierter Besin-

nung. Die österliche Bußzeit eröffnet einen zeitli-

chen Raum, unser Leben intensiver in den Blick zu 

nehmen. Zudem stehen die Wegmarken des Lei-

denswegs Jesu im Mittelpunkt der Betrachtungen 

dieser besonderen Wochen.  

08|2026 

Bild von FotoMecky auf Pixabay  

https://pixabay.com/de/users/fotomecky-19911113/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=6307136
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=6307136
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» Da trat der Versucher an ihn heran 
und sagte: Wenn du Gottes Sohn bist, so 

befiehl, dass aus diesen Steinen Brot 
wird. Er aber antwortete: In der Schrift 

heißt es: Der Mensch lebt nicht vom 
Brot allein, sondern von jedem Wort, 

das aus Gottes Mund kommt. « 

40 Tage eine besondere Zahl oder auch eine besondere Zeitspanne.  

40 Tage und 40 Nächte dauerte nach den Ausführungen des Buches  

    Genesis die Sintflut. 

40 Tage lang hielt sich Mose auf dem Berg Sinai auf, um das Gesetz,  

    die 10 Gebote, in Empfang zu nehmen.  

40 Tage und 40 Nächte ging der Prophet Elija nach schweren Depressionen  

    zum Berg Horeb, um vor Gottes Angesicht zu treten.  

40 Tage zog sich Jesus fastend in die Wüste zurück, um sich dort klar zu 

     werden, wozu er in diese unsere Welt gesandt worden ist.  

40 Tage erschien Jesus seinen Jüngern nach seiner Auferstehung, 

    um ihnen vom Reich Gottes zu erzählen 

Die Dauer der 40 Tage gilt als Zeitspanne, in der alte Verhaltensmuster 

durchbrochen werden und Platz für Neues entstehen kann! 

Nicht wenige nutzen diese Zeit, um bewusst auf etwas zu verzichten: Alko-

hol, Süßigkeiten, Handy, Fleisch … .  Aber ist es nicht auch möglich, in der 

nun angebrochenen Bußzeit etwas ganz Neues in unserem Leben entstehen 

zu lassen und nicht nur das Augenmerk auf den Verzicht zu legen? Vielleicht 

kann uns dabei das Leben uns die Botschaft Jesu gewisse Hilfestellung ge-

ben.  

Was möchte ich in meinem Leben in meiner Haltung zu den Menschen neu 

beginnen? Es könnte als Motto für diese besondere Zeit stehen. 40 Tage 

voller guter Erfahrungen, zahlreiche geistliche Möglichkeiten Gott zu begeg-

nen und sich von ihm erneuern zu lassen, das alles liegen nun in ihren Hän-

den.  

„Carpe Diem“- Nutze den Tag. Nutze die Zeit für deinen Neuanfang. 

 

Dieter Strüwing, pastoraler Koordinator 

Erster Fastensonntag  

1. Lesung: Genesis 2,7-9; 3,1-7   2. Lesung: Römer 5,12-19   Evangelium: Matthäus 4,1-11 
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Gottesdienstordnung 

Samstag, 21.02.2026 

16:00 Uhr  Gottesdienst                 Raphaelstift 

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit              Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse              Werlte 

18:30 Uhr  Vorabendmesse                Vrees 
 

Sonntag, 22.02.2026   1. Fastensonntag 

Kollekte: Für Aufgaben in der Pfarrgemeinde 
 

09:00 Uhr  Hl. Messe               Werlte 

10:30 Uhr  Hl. Messe und Kinderkirche              Lorup 

10:30 Uhr  Hl. Messe            Rastdorf 

10:30 Uhr  Familien-Wort-Gottes-Feier zur Fastenzeit             Vrees 

11:00 Uhr  poln. Beichte               Werlte 

11:30 Uhr  poln. Gottesdienst              Werlte 

12:00 Uhr  Taufe                   Vrees 

14:30 Uhr  Klassische Betstunde             Werlte 

15:00 Uhr  AnkerZeit               Werlte 

17:00 Uhr  Schlussandacht              Werlte 
 

Montag, 23.02.2026 

06:00 Uhr  Frühschicht gestaltet vom PGR         Rastdorf 

19:00 Uhr  Gebetszeit für Kranke              Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe               Wieste 

 

Dienstag, 24.02.2026 

10:00 Uhr  Gottesdienst                 Raphaelstift 

15:00 Uhr  Hl. Messe in Krulls Hus mit den Senioren             Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe               Werlte 

19:30 Uhr  Kreuzweg an einem besonderen Ort 
                                                         Bei Familie Gernand, Nordholt 1           Lorup 
 

Mittwoch, 25.02.2026 

18:35 Uhr  Trostreicher Rosenkranz in persönlichen Anliegen           Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe / Gemeinschaftsmesse der kfd             Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe                  Vrees 
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Gottesdienstordnung 

Donnerstag, 26.02.2026 

19:00 Uhr  Hl. Messe Bockholte 

19:00 Uhr  Hl. Messe Rastdorf 

 

Freitag, 27.02.2026 

09:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

 

Samstag, 28.02.2026 

16:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse Werlte 

17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung Lorup 

18:30 Uhr  Vorabendmesse Vrees 

 

Sonntag, 01.03.2026   2. Fastensonntag 

Kollekte: Für Aufgaben in der Pfarrgemeinde 
 

09:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

09:00 Uhr  Hl. Messe Bockholte 

10:30 Uhr  Hl. Messe Lorup 

10:30 Uhr  Wort-Gottes-Feier Vrees 

10:30 Uhr  Hl. Messe Rastdorf 

15:00 Uhr  Taufe Werlte 

16:00 Uhr  Erwachsenentaufe Werlte 

19:00 Uhr  Zeit mit Gott - Messe am Sonntagabend Werlte 

Bild: Peter Weidemann In: Pfarrbriefservice.de  

Zeit mit Gott 
Am Sonntag, 01.03.2026 
laden wir Sie herzlich ein, 
zur Abendmesse „Zeit 
mit Gott“ um 19:00 Uhr 
in St. Sixtus Werlte.  
Weitere Infos hierzu, 
siehe Seite 7! Herzliche 
Einladung! 

Zählung  
Gottesdienstbesucher 
Am nächsten Wochenen-
de Samstag, 28.02.2026 
und  Sonntag, 01.03.2026 
werden die Besucher der 
Gottesdienste gezählt. 
Mitglieder des Kirchen-
vorstandes stehen bereit. 
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Aus dem Stammbuch der Gemeinde 
 

 

Aus datenschutzrechtlichen Gründen werden die Namen  

von Täuflingen, Trauungen, Jubilaren und Verstorbenen nur  

in der gedruckten Version veröffentlicht! 

Messintentionen     

 

 

Mittwoch, 25.02.:  JM†Thekla Möhlenkamp; JM†Johanna Rolfes; 

†d.Fam.Rolfes; †d.Fam.Lindemann; †Klaus Lindemann; †Doris Wanke; 

JM†Wilhelm Funke; †Ehl.Nikolaus u.Josefa Schmits; 

JM†Ehm.Heinr.Perk,Brinkstr.; †Ehfr.Elisab.Wolf,geb.Perk,Kanada; 

†d.Fam.Perk~Thommes; †Ehm.Hermann Eilers; †Ehm.Anton Wesseln; 

†Ehl.Bernh.u.Thekla Ficker; †Ehm.Hermann Krömer,AdE 
 

Sonntag, 01.03.:  †Ehl.Maria u.Gerh.Pohlabeln; †d.Fam.Grönheim~Lukas; 

†Modesta Krömer (vdN); †Anni Klawitter; JM†Conrad Gouderwis; 

JM†Ehm.Bernd Korte; Leb.u.†d.Fam.Korte~Jansen; 

†Ehl.Wilhl.u.Elisab.Schmits,Tredde; †Ehm.Joh.Pohlabeln,Elm; 

Leb.u.†d.Fam.Krömer~Hellmann u.Wessels~Andörfer  

Messdiener- und Lektorendienst:      

Mi., 25.02.— MD:  

Sa., 28.02.— L.: ; MD:  

So., 01.03.— L.: ; MD:  
 

Die Online-Version des Pfarrbriefes mit den eingeteilten Diensten  ist auf der Homepage mit dem  

bekannten Passwort  geschützt eingestellt.                   Vielen Dank für Euren Dienst! 
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Informationen und Termine 
 

Gebetszeit für Kranke  ist am Montag, 23.02. um 19:00 Uhr in unserer Kir-

che. Dazu ist die ganze Gemeinde herzlich eingeladen.  Wenn für besondere 

Anliegen oder Personen gebetet werden soll, bitte einfach unter der Tel.-Nr.: 367 

melden.    
 

Senioren  Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag am Dienstag, 

24.02. um 15:00 Uhr. Wir beginnen mit der Heiligen Messe in Krulls Hus.  
 

Kreuzweg an einem besonderen Ort am Dienstag, 24.02. um 19:30 

Uhr bei Familie Gernand, Nordholt 1. Bitte ein Sitzkissen mitbringen.  

 
 

KFD  Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria.  

Der Titel des diesjährigen Welt-

gebetstags der Frauen lautet: 

Kommt! Bringt eure Last"   

Freitag, 06. März 2026 um 19:30 Uhr in der 

Kirche mit gemütlichem Abschluss.  Bitte ein Glas mitbringen. 
 

Erbsensuppe essen am Sonntag, 08.März 2026 zu Gunsten von Anni Rohjans 

in Guatemala. Abholung bei der Fleischerei Többen ab 10:30 Uhr möglich.  

                                                                    Euer KFD-Vorstand  

 

Dieser kostenfreie Pflegekurs  

richtet sich an pflegende Ange-

hörige und ehrenamtliche Pfle-

gepersonen. Es werden acht 

Themenabende angeboten. 

Dauer ca. 1,5 bis 2 Stunden.  

Ab 07.04. bis zum 26.05. jeden 

Dienstag in Lorup und alterna-

tiv jeden Mittwoch ab 08.04. in 

Esterwegen. Anmeldungen bis 
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 zum 23. März: Montag bis Freitag von 8 bis 14 Uhr unter  05951/9951347 

 

 

 

Jugendfahrt nach Taizé – Jetzt anmelden!  Das Ju-

gendkloster Ahmsen und der BDKJ Osnabrück orga-

nisieren vom 21. – 30. März 2026 (Osterferien) eine 

offene Jugendfahrt nach Taizé (Frankreich). Erlebe 

eine Woche voller Gemeinschaft, Spiritualität und 

internationaler Begegnung. Für Jugendliche und 

junge Erwachsene von 15 – 22 Jahren. Kosten: 349 € 

(inkl. Fahrt, Unterkunft, Verpflegung, Programm). 

Anmeldung unter https://t1p.de/taize26 . Fragen 

gerne an: Michael Westermann, 

m.westermann@mcjk.de, 05964/93990.  

Informationen zu den Konzerten und 
Vorverkaufsstellen  
unter: www.kammerchor-emsland.de 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ft1p.de%2Ftaize26&data=05%7C02%7Ci.groenheim%40bistum-os.de%7Ce55c210b47a340b31c8108de58deb3af%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C639045910682179172%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1
mailto:m.westermann@mcjk.de
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 

 05951/99 59 7-0 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 
Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 
Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Bürozeiten: Mo., Di., Fr. 9:30 Uhr – 11:30 Uhr | Mi. geschlossen | Do. 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 

 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 
Bürozeiten: Di., Do. 9:00 Uhr – 11:30 Uhr | Mi. 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 
mögliche Abweichungen unter: Informationen und Termine 
Radio: UKW 107,6 für Lorup 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 

 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 
Bürozeiten: Di. 10:00 Uhr – 11:30 Uhr | Mi. 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 

 04479/5 32 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 
Bürozeiten: Di. 14:00 Uhr – 15:30 Uhr | Do. 9:00 Uhr – 12:00 Uhr u. 14:00 Uhr – 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann  05951/99 59 7-15 
p.winkeljohann@bistum-os.de 

Pater Johnson CMI  05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 

Pfarrer i. R. Alfons Heermann  05951/99 55 58 

Diakon Hermann-Josef Bowe  05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 

Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Tanja Esters  05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 

Gemeindereferent Rainer Nee  05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Manuela Sauder   05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

