
  

09. März 2025 
1. Fastensonntag 

PFARRNACHRICHTEN 

Mariä  
Himmelfahrt  

Lorup 

Unbeflecktes  
Herz Mariens  

Rastdorf  

St. Nikolaus  
Vrees  

St. Sixtus  
Werlte  

mit St. Anna 
Bockholte und  

St. Josef Wieste 

40 Jahre wanderte Israel durch die Wüste, 40 

Tage fastete Jesus selbst in der Wüste und für 

uns Christen erscheint die Fastenzeit als eine 

Art Wüstenwanderung. Eine Wüstenwande-

rung ins eigene Ich hinein. Meist begleitet von 

Verzicht und selbstauferlegten Entbehrungen. 

Dies soll beim geistigen Entschlacken und Rei-

nigen helfen. Das gewünschte Ergebnis: Ein 

eigener Wille, der nicht fremdgesteuert vom 

dem ist, was „man“ so macht und sagt. 

St. Sixtus Werlte 

10|2025 

„Ein Weg in der Wüstenlandschaft mit einer Schraube in der Hand“, Bild generiert von Microsoft 365 Copilot Chat 
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„Daraufhin führte ihn der Teufel 
nach Jerusalem, stellte ihn 
oben auf den Tempel und sagte 
zu ihm: Wenn du Gottes Sohn 
bist, so stürz dich von hier 

hinab; denn es steht geschrieben: 
Seinen Engeln befiehl er deinetwegen, 
dich zu behüten; und: Sie werden dich 
auf ihren Händen tragen, damit dein 
Fuß nicht an einen Stein stößt.“ 

Erster fastensonntag 

Eine jüdische Überlieferung sagt dazu:  

 

„Achte auf deine Gedanken, 

denn sie werden deine Worte. 

Achte auf deine Worte, 

denn sie werden deine Handlungen. 
Achte auf deine Handlungen, 

denn sie werden deine Gewohnheiten, 
Achte auf deine Gewohnheiten, 
denn sie werden dein Charakter. 

Achte auf deinen Charakter, 
denn er wird dein Schicksal.“ 

 
Eine Überlieferung die es auf den Punkt bringt. Denn der beschriebe-
ne Prozess der Überlieferung fängt im Kleinen an und deren Auswir-
kungen erstreckt sich auf das ganz Große. 
So wünsche ich Ihnen und mir, dass wir eine kleine Stellschraube in 
der Fastenzeit für uns finden, an der wir drehen können. Damit es 
Auswirkungen auf das ganz Große in unserem Leben hat. 
 

Rainer Nee, Gemeindereferent 

 

1. Lesung: Deuteronomium 26,4-10   2. Lesung: Römer 10,8-13   Evangelium: Lukas 4,1-13 
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Informationen & Termine 

Aus datenschutzrechtlichen 

Gründen werden keine Namen 

veröffentlicht, nur in der ge-

druckten Version.  

Verstorben ist 
 
 
Pfarrbüro 
Sie erreichen uns während der übli-
chen Öffnungszeiten. Gerne bear-
beiten wir Ihre Anfragen nach wie 
vor telefonisch ' 99 59 7-0 oder per 
Email unter  
st.sixtus-werlte@bistum-os.de. 
 
Messintentionen 
Bestellungen von hl. Messen kön-
nen gerne schriftlich in den Postkas-
ten im Pfarrbüro eingeworfen wer-
den oder telefonisch zu den übli-
chen Öffnungszeiten bestellt wer-
den. 
 
EWIGES Gebet 
Am 1. Fastensonntag, 
09.03.2025 findet in un-
serer Kirche St. Sixtus das 
EWIGE Gebet statt. Hier-
zu laden wir herzlich ein! 
14:30 Uhr Aussetzung, anschl. kfd 
15:30 Uhr stille Anbetung 
16:00 Uhr Erwachsene/Senioren/  
        Schützenbruderschaft 
17:00 Uhr Schlussandacht 
 
Kreuzwegandacht 
In der Fastenzeit finden freitags um 
19:00 Uhr Kreuzwegandachten statt. 
Hierzu laden wir herzlich ein! 
 

Kfd-Frauengemeinschaft 
Treffen aller Mitarbeiterinnen 
Am Montag, 17.03.2025 treffen sich 
alle Mitarbeiterinnen um 19:00 Uhr 
im Gemeindezentrum St. Sixtus. 
Musical Jesus Christ Superstar 
Am Mittwoch, 16.04.2025 fahren 
wir zum Musical Jesus Christ Super-
star im Kloster Bardel. Abfahrt mit 
dem Bus um 16:00 Uhr vom Markt-
platz. Anmeldungen ab sofort. 
 

Anmeldungen ab 18:00 Uhr bei  
M. Kröger ( 99 05 85), per 
WhatsApp oder per E-Mail unter 
KFD-Werlte@gmx.de. 
 
Zählung Gottesdienstbesucher 
Am Samstag, 15.03.2025 und am 
Sonntag, 16.03.2025 werden die 
Besucher der Gottesdienste gezählt. 
Mitglieder des Kirchenvorstandes 
stehen bereit. 
 

Kinderchor 
Der Kinderchor trifft sich 
freitags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
im Gemeindezentrum St. Sixtus zur 
Probe. Alle interessierten Kinder der 
Klasse 2—5 sind herzlich dazu einge-
laden. Kommt gerne vorbei! 
 

Neue Uhrzeit 
Wir bitten um Beachtung, dass die 
Abendmesse am Dienstag aufgrund 
der neuen Gottesdienstord-
nung bereits um 19:00 Uhr 
stattfindet. 

mailto:KFD-Werlte@gmx.de


4 

Gottesdienstordnung 

DATUM/ 
Wochentag 

Mariä Himmel- 
Fahrt Lorup 

St. Marien 
Rastdorf 

St. Nikolaus 
Vrees 

 

Samstag, 
08.03.2025 

17:00 - Vorabend- 
             messe 

18:30 - Wort-Gottes- 
              Feier 

18:30 - Vorabend- 
             messe 

 

Sonntag, 
09.03.2025 
1. Fastensonntag 
 

Dtn 26, 4-10  
Röm 10,8-13 

Lk 4, 1-13 

10:30 - Hl. Messe 
11:30 - Taufe 
Kollekte: Aufgaben in 

der Pfarrgemeinde 

10:30 - Hl. Messe   

Montag, 
10.03.2025 

19:00 - Kreuzweg an 
             einem be- 
             sonderen Ort 
 

   

Dienstag,  
11.03.2025 

15:00 - Hl. Messe,  
              anschl.  
              Messkaffee 

   

Mittwoch, 
12.03.2025 

18:35 - Rosenkranz- 
             gebet 
19:00 - Hl. Messe 

 19:00 - Hl. Messe  

Donnerstag, 
13.03.2025 

 19:00 - Hl. Messe   

Freitag, 
14.03.2025 

    

Samstag, 
15.03.2025 

  18:30 - Vorabend- 
              messe 

 

Sonntag, 
16.03.2025 
2. Fastensonntag 
 

Gen 15,5-12.17-18 
Phil 3, 17-4, 1 

Lk 9, 28b-36 

10:30 - Hl. Messe 
Kollekte: Aufgaben in 

der Pfarrgemeinde 

10:30 - Hl. Messe   
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Gottesdienstordnung 

St. Sixtus 
Werlte 

St. Anna 
Bockholte 

St. Josef 
Wieste 

St. Raphael Stift 
Werlte 

17:00 - Wortgottesdienst   16:00 - Gottesdienst 

09:00 - Hl. Messe 
14:30 - EWIGES Gebet 
17:00 - Schlussandacht 

Kollekte: Unterhaltungs-
kosten der Kirche 

   

    

19:00 - Hl. Messe 
Achtung neue UHRZEIT! 

  10:00 - Gottesdienst 

    

 19:00 - Hl. Messe   

08:30 - Hl. Messe 
19:00 - Kreuzwegandacht 
             mit der kfd 

   

16:30 - Beichtgelegenheit 
17:00 - Vorabendmesse 
              mit Kinderkirche 

  16:00 - Gottesdienst 

09:00 - Hl. Messe 
12:00 - Taufe 

Kollekte: Unterhaltungs-
kosten der Kirche 

16:30 - poln. Beichte 
17:00 - poln. Gottesdienst 

 09:00 - Hl. Messe  
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Informationen & Termine 
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Informationen & Termine 
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 
 05951/99 59 7-0 |  05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 

Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 
Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Bürozeiten: Mo., Di., Fr.,09:30 Uhr - 11:30 Uhr|Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 
 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 04479/5 32 |  04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr – 12:00 Uhr & 14:00 Uhr – 16:00 

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann   05951/99 59 7-15 
p.winkeljohann@bistum-os.de 
Pfarrer Karlheinz Fischer    05951/99 59 7-13 
k_h_f@t-online.de 
Pater Johnson CMI     05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 
Pfarrer i. R. Alfons Heermann   05951/99 55 58 
Diakon Hans Bruns     05951/26 90 
H.Bruns@bistum-os.de 
Diakon Hermann-Josef Bowe   05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 
Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Tanja Esters   05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 
Gemeindereferent Rainer Nee   05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Manuela Sauder    05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

