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Trau dich zu zweifeln! 
Das Johannesevangelium vom heutigen Sonn-
tag berichtet von den Ereignissen nach Ostern. 

Die Jünger saßen am ersten Tag der Woche in 
Jerusalem zusammen. Plötzlich trat der Aufer-
standene in ihre Mitte und zeigte seine Wund-
male.  Als die Jünger Jesus erkannten, war die 
Traurigkeit verflogen und eine große Freude 
machte sich unter ihnen breit. Nur Thomas 
kann diese Freude nicht teilen, denn er war 
bei dem mystischen Ereignis nicht dabei. Die 
Jünger erzählten überschwänglich von den 
wundersamen Ereignissen. Und Thomas? Er 

St. Sixtus Werlte 
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stand allein da und hatte seine Zweifel an den Aussagen der anderen. 
Statt Freude breitete sich ein Gefühl der Einsamkeit ihn ihm aus. 
Thomas hielt sich lieber an die Fakten: Jesus wurde gekreuzigt, er 
starb und nun war er tot. 

Geht es uns nicht auch 
manchmal wie dem Jünger 
Thomas? Oder glauben wir 
alles, was man uns sagt? Ich 
denke nicht. Oft brauchen wir 
stichhaltige und zuverlässige 
Beweise, um etwas glauben 
zu können oder eine Ent-
scheidung zu treffen. Auch 
Thomas brauchte Beweise, 

um zu verstehen. Er sagt: „Wenn ich nicht das Mal der Nägel an sei-
nen Händen sehe und wenn ich meinen Finger nicht in das Mal der 
Nägel und meine Hand nicht in seine Seite lege, glaube ich 
nicht.“ (Joh 20,25) Erst als Jesus sich zum zweiten Mal den Jüngern 
zeigte, konnte auch Thomas an die Auferstehung Jesu glauben. 
Jesus nimmt uns an, so wie wir sind, mit unserem Zweifel und unse-
rem Glauben. Entscheidend ist, dass wir nicht denken: Andere glau-
ben besser oder tiefer als ich, andere sind mehr wert als ich. Denn 
wenn wir das Denken, entfremden wir uns. Viele haben sich schon 
entfremdet. Sie verstehen uns nicht mehr, sie konnten den Weg, den 
wir gehen nicht mehr mitgehen. Wichtig ist, dabei zu bleiben und den 
Kontakt nicht abzubrechen, auch wenn wir unsere Zweifel haben. 
Der jüdische Pädagoge und Schriftsteller 
Ernst Akiba Simon hat einmal gesagt: 
Wir Gläubigen zweifeln, und ohne die-
sen Zweifel können wir nicht glauben. 
Also trauen wir uns, zu zweifeln und zu 
glauben!  
 

Manuela Sauder, Gemeindereferentin 
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» Dann sagte er zu Thomas: Streck deinen 
Finger hierher aus und sieh meine Hände! 
Streck deine Hand aus 
und leg sie in meine Seite 
und sei nicht ungläubig, 
sondern gläubig! Thomas 
antwortete und sagte zu 
ihm: Mein Herr und mein 
Gott! « 

GOTTESDIENSTORDNUNG 

Samstag, 06.04.2024 
17:00 Uhr Vorabendmesse 
 

Sonntag, 07.04.2024 
Kollekte: Unterhaltungskosten d. Kirche 
Apg 4, 32-35    1 Joh 5, 1-6    Joh 20, 19-31 

 

09:00 Uhr Hl. Messe 
10:30 Uhr Hl. Messe 
 

Dienstag, 09.04.2024 
19:30 Uhr Abendmesse 
 

Mittwoch, 10.04.2024 
09:00 Uhr Hl. Messe  
 

Samstag, 13.04.2024 
17:00 Uhr Vorabendmesse 
 

Sonntag, 14.04.2024 
Kollekte: Unterhaltungskosten d. Kirche 

Apg 3, 12a.13-15.17-19       1 Joh 2, 1-5a   
Lk 24, 35-48 

 

09:00 Uhr Hl. Messe 
10:30 Uhr Hl. Messe 

St. Anna, Bockholte 

St. Josef, Wieste 

St. Sixtus, Werlte 

Sonntag, 14.04.2024 
10:00 Uhr Hl. Messe 

Montag, 08.04.2024   

Verkündigung d. Herrn 

19:30 Uhr Hl. Messe 

Gottesdienste sonntags in Wieste 
Es findet in Wieste nur am  
4. Sonntag im Monat eine  
Hl. Messe statt. Nächster Termin:  
Sonntag, 28.04.2024 

1. Lesung: Apostelgeschichte 4,32-35 

2. Lesung: 1. Johannes 5,1-6 

Evangelium: Johannes 20,19-31 

Zweiter Sonntag der Osterzeit  

St. Raphael Stift 

Samstag,06.04.2024 
16:00 h Hl. Messe 
 
Dienstag, 09.04.2024 
10:00 h Hl. Messe 
 
Samstag,13.04.2024 
16:00 h Hl. Messe 
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Informationen & Termine 

Bild: Friedbert Simon In: Pfarrbriefservice.de  

Bild: Sarah Frank | factum.adp  In: Pfarrbriefservice.de  

Geburtstags-  u. Jubiläumsbesuche 
Wer zu seinem 80., 85., 90. und fort-
laufend ab 91 Jahren (dann jährlich, 
oder wer ein Ehejubiläum hat und 
hierzu einen Besuch wünscht, melde 
sich dazu bitte im Pfarrbüro unter 

 99 59 7 - 0  
telefonisch an. 
 
 

 
Pfarrbüro 
Sie erreichen uns während der übli-
chen Öffnungszeiten. Gerne bear-
beiten wir Ihre Anfragen telefonisch 
 99 59 7-0 oder per Email unter 
werlte@pg-oh.de. 
 
Messintentionen 
Bestellungen von hl. Messen kön-
nen gerne schriftlich in den Postkas-
ten im Pfarrbüro eingeworfen wer-
den oder telefonisch zu den übli-
chen Öffnungszeiten bestellt wer-
den. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kfd-Frauengemeinschaft 
Überraschungsfahrt  
vom 13.04.2024-14.04.2024 
Die Abfahrt ist am 13.04.2024 um 
7:00 Uhr vom Marktplatz! 
Frauenkundgebung 
Zur jährlichen Frauenkundgebung 
auf der Waldbühne Ahmsen mit 
dem anschließendem Stück "My Fair 
Lady" laden wir Euch am Dienstag, 
28.05.2024 um 15:00 Uhr ein. 
Anmeldungen bitte bis zum 
25.04.2024 ab 18:00 Uhr bei M. Krö-
ger ( 99 05 85) oder per E-Mail 
KFD-Werlte@gmx.de  
 
Kinderchor 
Der Kinderchor 
trifft sich mitt-
wochs von 17:00 
Uhr bis 18:00 Uhr im Gemeindezent-
rum St. Sixtus zur Probe. Alle inte-
ressierten Kinder der Klasse 2 - 5 
sind herzlich dazu eingeladen. 

Kommt gerne 
vorbei! 
 

 
Hl. Messen im St. Raphael - Stift 
Gute Nachrichten! Der neue Eingang 
vom St. Raphael Stift ist freigegeben. 
Wir möchten gerne die Gemeinde-
mitglieder wieder zu den Hl. Messen 
in unserer Kapelle herzlich einladen.  

In
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Informationen & Termine 

FIRMUNG 2024 
Am Donnerstag, 
11.04.2024 um 19:00 
Uhr startet die Firm-
vorbereitung unserer 
Pfarreiengemeinschaft in der Kirche 
in Vrees. Alle Jugendlichen der 9. 
Klasse sind dazu vor Ostern eingela-
den worden. Wer keine Einladung 
bekommen hat, aber in diesem Jahr 
gefirmt werden möchte, meldet sich 
bitte bei Tanja Esters. 
Zum Start der Firmvorbereitung in 
Vrees sind auch die Eltern (oder ein 
Elternteil) herzlich eingeladen. 
 
Die Firmung ist im September an 
folgenden Terminen: 
Freitag, 27.09.2024 - 18:00 Uhr - 
Rastdorf/Vrees 
Samstag, 28.09.2024 - 17:00 Uhr - 
Lorup 
Sonntag, 29.09.2024 - 10:30 Uhr - 
Werlte 
 
 
Sommerlager 
Das Sommerlager 2024 
findet vom 22.06.2024 - 
29.06.2024 in Nieders-
feld statt. Anmeldungen werden ab 
Ostern über www.kj-werlte.de mög-
lich sein. Die Teilnehmerzahl ist auf 
80 Personen begrenzt. Teilnehmen 
können alle Kinder im Alter von 8 - 
14 Jahren. 

Kirche des Monats  
St. Marien in Lingen-Biene  
Herzlich willkommen am Sonntag, 
14.04.2024 um 15:00 Uhr zur Prä-
sentation der Kirche St. Marien, Bie-
ner Straße 94, Lingen und zum an-
schließenden Kaffeetrinken.  
 
 

Gott, 

ja, es gibt Tage,  

da wirft mich nichts um. 

Mutig, entschlossen gehe ich  

durch das Leben. 

Ich spüre das Netz  

der Beziehungen, 

das mich trägt. 

Und dann kann es sein,  

dass ich mich 

von einem Moment  

auf den anderen 

verletzt, allein,  

verachtet und klein fühle. 

Wie vorgeführt 

Falsch verstanden. 

Ungerecht behandelt. 

Im freien Fall nach unten. 

Fang mich auf. 

Gib mir Aussicht auf Leben. 

Du – „Ich bin da." 
 

© Johannes Simon,  

In: Pfarrbriefservice.de 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.kj-werlte.de%2F&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C8fc02936ea5547a6690708dc3d2e4bc3%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638452516258660358%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLj
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„Sehen was ist, machen was 
geht…“ mit Leichtigkeit zur de-
menzfreundlichen Kirchgemeinde  
„Demenz“ hat Zukunft. Sie trifft und 
betrifft Familien, Nachbarschaften, 
Freundeskreise, Stadtprojekte und 
auch Kirchgemeinden. Es liegt an 
uns, uns auf diese Veränderungen 
einzulassen, Zugangswege zu 
schaffen und Orte guten Lebens zu 
gestalten, in denen Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen 
selbstverständlich und mittendrin 
ihren Platz haben.  
Wir forschen nach, wie dieser Weg 
leichter gelingen kann. Praxisnah, 
handlungsorientiert und mit heilsa-
mer Trotzkraft wollen wir Menschen 
mit Demenz als Gemeindeglieder 
entdecken, die nicht nur spezielle 

Bedürfnisse zeigen und Aufgaben 
wecken, sondern uns etwas zu ge-
ben haben.  
Wann? Samstag, 27.04.2024,  
09:30-15:00 Uhr  
Wo? Pfarrzentrum St. Josef, Jo-
sefstr.  
Lingen-Laxten  
Gebühr: 35 € (incl. Tee/Kaffee und 
ein Mittagsimbiss)  
Weitere Infos und  
Anmeldung:  
www.keb-lingen.de  
Kurs-Nr. 2024-1301LI  
 

Informationen & Termine 

Wie Thomas 
glauben 

Meine Schritte auf dem Glau-
bensweg – der ja auch mein 

Lebensweg ist: Manchmal 
forsch ausschreitend, Sprünge 

der Lebens- und Glaubensfreu-
de. Dann verhaltender, nur zö-
gerlich, mir und dem Glauben 
wenig oder nichts zutrauend. 

Dann gibt es auch Stillstand, wenn der Mut für weitere Schritte fehlt. Umwege und 
Irrwege. Und dann wieder voran. Getragen von Jesu Versprechen, dass er alle We-

ge des Lebens mit mir gehen wird. Getragen auch von denen, die mit mir unter-
wegs sind. 
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 
 05951/99 59 7-0 |  05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 

Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 

Bürozeiten: Mo., Di., Fr., 09:30 Uhr - 11:30 Uhr|Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 
 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 04479/5 32 |  04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr – 12:00 Uhr & 14:00 Uhr – 16:00 

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Karlheinz Fischer    05951/99 59 7-15 
k_h_f@t-online.de 
Pfarrer Clemens Schwenen    04479/5 32 
c.schwenen@bistum-os.de 
Pater Johnson CMI     05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 
Pfarrer i. R. Alfons Heermann   05951/99 55 58 
Diakon Hans Bruns     05951/26 90 
H.Bruns@bistum-os.de 
Diakon Hermann-Josef Bowe   05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 
Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Tanja Esters   05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 
Gemeindereferent Rainer Nee   05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Manuela Sauder    05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

