
  

06. April 2025 
5. Fastensonntag 

PFARRNACHRICHTEN 

Mariä  
Himmelfahrt  

Lorup 

Unbeflecktes  
Herz Mariens  

Rastdorf  

St. Nikolaus  
Vrees  

St. Sixtus  
Werlte  

mit St. Anna 
Bockholte und  

St. Josef Wieste 

Statt harter Stein, weicher Sand! 
Das darfst du nicht, das ist verboten,  
das verstößt gegen das Gesetz!  
Wir fordern oft lautstark und vehement die 
Einhaltung von Regeln und Gesetzen ein. Da-
bei sind Wut, Aggressionen und Gewalt 
schnell mit im Spiel. Wut macht hart, blind 
und grausam – im heutigen Evangelium öffnet 
sie sogar der Todesstrafe Tür und Tor.                                                                                       
Jesus geht mit uns durch eine andere Tür – 
deeskalierend! Er nimmt erstmal die Luft raus 
und schreibt auf die Erde. Statt harter Stein, 
weicher Sand! So wandelt Jesus die Situation.                                 
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» Da brachten die Schriftge-
lehrten und die Pharisäer 

eine Frau, die beim Ehebruch 
ertappt worden war. Sie 

stellten sie in die Mitte und 

sagten zu ihm: Meister, diese Frau 

wurde beim Ehebruch auf frischer Tat 
ertappt. Mose hat uns im Gesetz vor-

geschrieben, solche Frauen zu steini-

gen. Was sagst du? « 

Fünfter Fastensonntag  

Wut und Empörung dürfen verrauchen, Herz und Verstand die Ober-
hand gewinnen. Was wirklich recht und richtig ist kommt in Wahrheit 
tief aus dem Herzen.         
Jesus ist keiner von den Typen, die predigen: Vernichte die Bösen. Er 
folgt der Liebe, die sagt: ich verwandle die Bösen durch Güte und 
Barmherzigkeit. Gott ist mit uns nachsichtig, er hat gegen uns keine 
Steine aufgehoben. Nein, unser Gott, er hat sich Zeit genommen. Er 
hat in Sand geschrieben und schenkt uns immer wieder eine neue 
Chance. Verschenken auch wir „neue Chancen“, öffnen wir Türen der 
Liebe und Barmherzigkeit, der Achtsamkeit. Für die kommenden Ta-
ge möchte ich ihnen das nachfolgende Gebet als „Türöffner der Her-
zen“ mit auf den Weg geben. 
 

Ihr Diakon Hermann-Josef Bowe 
 

Jesus, Wut hat große Kraft –  
doch deine Kraft ist größer!  

Du bist bei mir,  
wenn ich mich verletzt fühle  

und wütend bin.  
Du hilfst mir,  

dass mein Herz wieder weich  
und ruhig sein kann.  

Du lehrst mich wieder zu fühlen,  
was wichtig und richtig ist.  
Statt einen Stein zu werfen  

kann ich ein Herz in den Sand malen. 



3 

Aus dem Stammbuch der Gemeinde 
 

 

Aus datenschutzrechtlichen Gründen werden die Namen von 

Täuflingen, Trauungen, Jubilaren und Verstorbenen nur in der  

gedruckten Version veröffentlicht! 

Messintentionen     

 

 

Mittwoch, 09.04.:  2.6WM †Christian Lüken; Leb.u.†d.Fam.Lüken~Abeln; 

JM†Maria Lüken,Kamp; †d.Fam.Többen~Möhlenkamp 

u.†Wilh.Möhlenkamp,Högenw.; †Margret Dirxen; †Ehm.Heinr.Funke; 

Leb.u.†d.Fam.Möhlenkamp~Scheperjans; †Günther Haase;  

†Thekla Többen; †d.Fam.Heyen~Jansen; †Ehm.Heinr.Helmer u.So.Conrad 
 

Samstag, 12.04.:  †d.Fam.Grönheim~Lukas; †Ehl.Maria u.Heinr. Wingber-

mühlen u.†Anne Meyer; JM†Ehfr.Josefa Schmits u.JM†Ehfr.Gesina 

Schmits; †Eltern; †Ehm.Bernard Janetzki; †Hermann Jansen (vdN); 

†Ehl.Gerh.u.Thekla Többen; Leb.u.†d.Fam.Düttmann~Schmits; 

Leb.u.†d.Fam.Wesseln~Lücken; †Ehm.Anton Borgmann;  

JM†Ehm.Helmut Bohmann; †Helmut Bohmann; †Ehm.Clemens Klues 

u.Leb.u.†d.Fam.Klues~Többen  

Messdiener- und Lektorendienst: 

 

Mi., 09.04.— 

Sa., 12.04.— 

So., 13.04.—  

Die Online-Version des Pfarrbriefes 

mit den eingeteilten Diensten, ist auf 

der Homepage mit dem bekannten 

Passwort geschützt eingestellt.    

Vielen Dank für Euren Dienst! 

Ideen-Suche … s.S. 7! 
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Gottesdienstordnung 
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DATUM Mariä Himmel-
fahrt Lorup 

St. Marien 
Rastdorf 

St. Nikolaus 
Vrees 

 

Samstag, 
05.04.2025 

  18:30 - Vorabend - 
              messe 

 

Sonntag, 
06.04.2025 
5. Fastensonntag 

 
Kollekte: 

für MISEREOR 

10:30 - Hl. Messe 
18:00 - Kreuzweg 
         der Pfarreien- 
         gemeinschaft 
         in Rastdorf 

10:30 - Hl. Messe 
mit Aufnahme neuer 
KLJB Mitglieder 

11:30 - Krabbel - 
             gottesdienst 
18:00 - Kreuzweg 
         der Pfarreien- 
         gemeinschaft 

10:30 - Wort-Gottes- 
              Feier 
18:00 - Kreuzweg 
            der Pfarreien- 
            gemeinschaft 
            in Rastdorf 

 

Montag, 
07.04.2025 

  19:00 - Rosenkranz- 
             gebet 

 

Dienstag, 
08.04.2025 

15:00 - Hl. Messe    

Mittwoch, 
09.04.2025 

18:35 - Rosenkranz 
              gebet 
19:00 - Hl. Messe 
m. Elementen der 
Versöhnung; anschl. 
Beichtgelegenheit 

 19:00 - Hl. Messe  

Donnerstag, 
10.04.2025 

 19:00 - Hl. Messe   

Freitag, 
11.04.2025 

16:00 - Wort-Gottes 
-Feier z. 70-jährigen 
Kommunionjubiläum 

   

Samstag, 
12.04.2025 

15:00 - Palmweihe 
17:00 - Vorabend- 
             messe mit 
              Palmweihe 

10:00 - Palmweihe 14:00 - Palmweihe 
18:30 - Vorabend- 
             messe 

 

Sonntag,  
13.04.2025 
Palmsonntag 
 

 
Kollekte: 

für das Hl. Land 
 

10:30 - Hl. Messe 
mit Palmweihe - 
Beginn draußen vor 
der Kirche 

10:30 - Hl. Messe   
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Gottesdienstordnung 
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St. Sixtus 
Werlte 

St. Anna 
Bockholte 

St. Josef 
Wieste 

St. Raphael Stift 
Werlte 

16:30 - Beichtgelegenheit 
17:00 - FAMiGo 

  16:00 - Gottesdienst 

09:00 - Hl. Messe 
18:00 - Kreuzweg  
              der Pfarreien-  
              gemeinschaft  
              in Rastdorf 

09:00 -  
Hl. Messe 

  

  19:00 -  
Hl. Messe 

 

19:00 - Hl. Messe   10:00 - Gottesdienst 

    

 19:00 -  
Hl. Messe 

  

08:30 - Hl. Messe 
19:00 - Kreuzwegandacht/ 
             mitgestaltet v. d. kfd 

   

15:00 - Palmweihe auf dem 
             Rasen vor der Kirche 
17:00 - Palmweihe vor der 
Kirche, anschl. Wortgottes-
dienst 

 09:00 - orth. 
Gottesdienst 

16:00 - Gottesdienst 

09:00 - Hl. Messe mit 
              Palmweihe 
              Beginn: vor dem 
              Pfarrzentrum 
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Informationen und Termine 
 

Zum Kreuzweg der Pfarreiengemeinschaft am Sonntag, 06.04. um 

18:00 Uhr im Pfarrgarten in Rastdorf sind alle Gemeindemitglieder ganz 

herzlich eingeladen. 
 

Kein Messkaffee—am Dienstag, 08.04. findet nach der Hl. Messe  

                                   kein Messkaffee statt. 
 

Versöhnung  Herzliche Einladung zur Hl. Messe mit Elementen der  

Versöhnung am Mittwoch, 09. April. Im Anschluss gibt es Gelegen-

heit zum Empfang des Bußsakramentes.  

 

Palmweihe  Am Samstag, 12.04. um 15:00 Uhr sind besonders die Kinder zur 

Palmweihe eingeladen. Auch in der Vorabendmesse um 17:00 Uhr wer-

den die mitgebrachten Palmstöcke und - zweige gesegnet.  

Am Sonntag, 13.04. beginnt das Hochamt mit der Palmweihe draußen vor der 

Kirche; die Jagdhornbläsergruppe begleitet dieses musikalisch. 
 

Erstkommunion 2025  Ab diesem Wochenende liegen die Listen mit den Namen 

der diesjährigen Erstkommunionkinder in der Kirche aus. 

Unter dem Motto „Gott bringt Farbe in mein Leben“ haben sich 30 

Kinder in unserer Gemeinde auf ihre Erstkommunion vorbereitet. 

Am Weißen Sonntag empfangen sie zum ersten Mal die Heilige 

Kommunion. Wir freuen uns sehr, dass wir dieses Fest mit den Kindern und ihren 

Familien feiern können und gratulieren allen ganz herzlich und wünschen Gottes 

Segen.  

Alle Vereine und Verbände werden gebeten, mit Fahnen und Bannern die Erst-

kommunionkinder am 27. April zu begleiten.  

 

Pilgerfahrt nach Rom  Wir wünschen allen Teilnehmern unserer 

Pfarreiengemeinschaft, die an der Pilgerreise vom 09. bis 

16. April teilnehmen, eine gute Fahrt und eine schöne Zeit 

in Rom. 



7 

 

Das muss mal 

gesagt werden … 

* Dank-Aktion  

Am letzten Sams-

tag haben wir mit 

unseren Minis 

einen Ausflug zur 

Schmiede des 

Heimatvereins Niederlangen gemacht. Passend zur Fastenzeit wurde uns das 

Schmiedehandwerk näher gebracht und es wurden Kreuze für alle geschmiedet. 

Zum Abschluss gab es ein gemütliches Mittagessen im Jugendheim und die ange-

fertigten Kreuze wurden gesegnet.  

————————————  Mit allen Minis der Pfarreiengemeinschaft  soll es 

auch eine gemeinsame Aktion geben. Über Vorschläge würden wir uns freuen—

in der Messdienersakristei hängt eine Liste, in der Vorschläge eingetragen wer-

den können oder ihr schickt einen Vorschlag per Mail: mariae-himmelfahrt-

lorup@bistum-os.de —————————————————————-————— 

* Gebetszeit am 01.04. in unserer Kirche  In der ruhigen 

Atmosphäre unserer schönen Kirche haben wir uns mit den 

Fragen und Gedanken zum Thema „ Das Leben ist eine Rei-

se - Wohin führt mich mein Weg?“  auseinandergesetzt. Es 

war eine bereichernde Erfahrung gemeinsam über das The-

ma nachzudenken. Unser herzlicher Dank gilt allen, die an 

dieser Gebetszeit teilge-

nommen haben.   

 
 

* Kreuzweg an einem besonderen Ort   Wir ha-

ben uns am Dienstagabend vor dem Jugendheim 

versammelt, um gemeinsam den Kreuzweg zu 

beten. In einer kleinen Runde haben wir die Sta-

tionen von Jesu Leiden betrachtet und mit Sym-

bolen vertieft.  Danke an alle, die dabei waren.  
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Hörzeitung des DRK-Lesedienstes: Lokalnachrichten für alle  Der DRK 

Kreisverband Emsland e. V. bietet bereits seit 

1988 die emsländischen Tageszeitungen als 

„Hörzeitung“ an. Ehrenamtliche lesen die Tageszeitung 

ein, um sie dann auf Datenträgern an Menschen zu schicken, die aufgrund von 

Augenkrankheiten oder Blindheit Probleme beim Lesen haben. Insbesondere die 

lokalen Nachrichten aus der direkten Umgebung und vor allem auch Familien-

nachrichten werden so verfügbar gemacht. Für Hörer ergibt sich ein Kostenbei-

trag von 5,50 Euro im Monat. Wer Interesse an der „Hörzeitung“ hat oder sich 

hier ehrenamtlich engagieren möchte, findet Informationen unter: https://

www.drk-emsland.de/angebote/alltagshilfen/hoerzeitung.html. Auskunft gibt 

zudem Ture Prekel, Koordinator für das Ehrenamt beim Deutschen Roten Kreuz 

im Emsland. Er ist zu erreichen unter der Telefonnummer 05931-80063018 und 

per E-Mail: ture.prekel@drk-emsland.de. 

Das Pfarrbüro ist in der Karwoche geschlossen. 

Papenburger Beichttag  Feier der Versöhnung—Aussprache –Beichte   Die St.-

Antonius-Kirche in Papenburg (Kirchstr. 14) lädt am Mittwoch, 16. 

April zum Beichttag für das Dekanat Emsland-Nord ein. Viele Priester 

aus der Region heißen die Gläubigen in der Zeit von 9 bis 19 Uhr zur 

Feier der Versöhnung willkommen. Der Beichttag biete Gelegenheit für alle 

Gläubigen aus dem Dekanat sowie auch den benachbarten ostfriesischen Kir-

chengemeinden zum Innehalten in Vorbereitung auf das bevorstehende Oster-

fest. Die genauen Zeiten bitte den Aushängen in der Kirche entnehmen. 

Tag der Diakonin  Die Veranstaltung findet am Dienstag, 29.04. 

im Gemeindezentrum St. Sixtus in Werlte statt. Wir beginnen um 

19:00 Uhr mit einem Gottesdienst, im Anschluss wird ein kleiner Imbiss von der 

KFD Werlte gereicht und Gabriele Kuhlmann ( Gemeindereferentin + Trauerbe-

gleiterin) hält einen Vortrag zum Thema: berufen, bereit, unaufhaltsam! An-

meldungen sind nicht erforderlich. Wir freuen uns auf viele Begegnungen!  

                                                                                               Der KFD Regionalvorstand 
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Pilgern für ALLE 
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Informationen & Termine 

St. Raphael-Stift Werlte 
Offene Stellen 
St.Raphael Stift in Werlte sucht eine 
Pflegefachkraft in Teil/Vollzeit. Ein-
stellung ab sofort möglich. 
Möchten Sie ein Bundesfreiwilligen 
Dienst absolvieren? Eine Ausbil-
dung starten ? Bei uns haben Sie 
die Möglichkeit dazu! 
Bei Interesse melden sie sich gerne 
bei Frau Gebken unter der Telefon-
nummer:  05951/95 43-0 oder 
per Mail an 
Mittagessen 
Herzliche Einladung zu unserem 
offenen Mittagstisch. Wenn Sie ger-
ne in Gemeinschaft sind und ihr 

Mittagessen in geselliger Runde 
genießen möchten, sind Sie bei uns 
genau richtig. 
Zusätzlich bieten wir einen „Essen 
auf Rädern“ Service an. Ihre Mahl-
zeiten können entweder über den 
Malteser Hilfsdienst geliefert wer-
den oder, jetzt ganz neu !!!!!! 
Sie können ihre Mittagsmahlzeit 
auch selber bei uns im St. Raphael 
Stift Werlte abholen. 
Informieren sie sich gerne bei Frau 
Gebken unter  05951/95 43-0. 
Wir sind jederzeit gerne für Sie da. 
 

Das Team vom St. Raphael Stift  
Birgit Gebken 

Was kommt nach dem Tod? Über 
die Hoffnung der Christen 
Dienstag, 29. April 2025 - 19:00 Uhr 
Vortragsabend mit Dr. Martin 
Splett im Niels-Stensen-Haus, Pa-
penburg (Kirchstraße 14, 26871 Pa-
penburg) 
Dr. Martin Splett ist Referent für 
Hospizarbeit und Trauerseelsorge 
im Bistum Osnabrück. Seit vielen 
Jahren beschäftigt er sich mit der 
uralten Frage nach dem Jenseits. 
Was können wir hoffen, und gibt es 
etwas zu befürchten? Was hat es 
mit dem „Himmel“ auf sich?  

Wie sind wir dann da, und wen se-
hen wir wieder? Gemeinsam mit 
ihm möchten wir uns Fragen wie 
diesen stellen und gängige Vorstel-
lungen daraufhin prüfen, was heute 
vernünftig gedacht und vertrauens-
voll geglaubt werden kann. Herzli-
che Einladung! Rückfragen zur Ver-
anstaltung per Mail an:  
sabine.hunfeld-jansen@bistum-
osnabrueck.de oder telefonisch un-
ter  0160 3287319 

mailto:bgebken@caritas-os.de
mailto:sabine.hunfeld-jansen@bistum-osnabrueck.de
mailto:sabine.hunfeld-jansen@bistum-osnabrueck.de
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Pfarrer Karlheinz Fischer 
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 
 05951/99 59 7-0 |  05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 

Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 
Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Bürozeiten: Mo., Di., Fr.,09:30 Uhr - 11:30 Uhr|Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 
 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 
mögliche Abweichungen unter: Informationen und Termine 

Radio: UKW 107,6 für Lorup 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 04479/5 32 |  04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr – 12:00 Uhr & 14:00 Uhr – 16:00 

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann   05951/99 59 7-15 
p.winkeljohann@bistum-os.de 
Pfarrer Karlheinz Fischer    05951/99 59 7-13 
k_h_f@t-online.de 
Pater Johnson CMI     05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 
Pfarrer i. R. Alfons Heermann   05951/99 55 58 
Diakon Hans Bruns     05951/26 90 
H.Bruns@bistum-os.de 
Diakon Hermann-Josef Bowe   05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 
Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Tanja Esters   05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 
Gemeindereferent Rainer Nee   05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Manuela Sauder    05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

