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Ich mdchte mit Thnen und Euch auf die erste
Lesung des heutigen Sonntags schauen. Pau-
lus wendet sich in dieser an die Gemeinde von
Korinth. Er muss sich melden, weil es dort ei-
ne Menge an Schwierigkeiten gibt. Paulus
muss eingreifen, denn diese Gemeinde liegt
ihm sehr am Herzen.

Wie ernst es Paulus ist, merkt man daran, wie
er seinen Brief beginnt: Er schreibt nicht als
Privatmann, nicht als Paulus von Tarsus, son-
dern als ,berufener Apostel”, das heildt als



Gesandter seines Herrn.

Ich habe selbst keine sonderlich schlechte Meinung von mir selbst
und im GroRRen und Ganzen halte ich mich fiir einen halbwegs or-
dentlichen Menschen, doch die Anrede in seinem Brief an die Ge-
meinde von Korinth geht mir ein bisschen zu weit: , An die Geheiligten
in Jesus Christus!“

Vielleicht ein bisschen lbertrieben — oder bestand die Gemeinde nur
aus Super-Christen? Gibt es das tGberhaupt?

Apostel Paulus meint nicht nur die Christen in Korinth, wenn er
schreibt: ,Berufen als Heilige — mit allen, die den Namen Jesu Christi
uberall anrufen.”

Damit sind auch wir in unseren Gemeinden gemeint. Wir versammeln
uns zum Gottesdienst und zum Gebet, um Jesus anzurufen — aber als
Heilige?

Ja, wirde ich schon sagen! Nicht weil wir es mit all unseren Schwa-
chen und Fehlern schon sind, sondern weil wir es sein kénnten und
Gott uns zutraut, es zu werden. Gott begleitet auch uns beim Wandel.
Die letzten Worte der BegriiRung des Paulus in der Lesung lauten
namlich: ,Gnade sei mit euch und Frieden von Gott!“ Ein Wunsch
auch an uns heute, damit wir geheilt, ja sogar geheiligt werden!

Ihr Diakon #Hermann-Josef Bowe

ZWEITER SONNTAG IM JAHRESKREIS

» In jener Zeit sah Johamnes der
[Gufer Jesus auf sich zukomimen
und sagte: Seft. das Lamm Lottes,
das die Sinde der Welt hinweg-
nmimmt! fr ist es, van dem jch gesagt
habe: Nach mir kommt ein Mann, der

mir voraus ist wefl er vor mir war.
Auch ich kannte ifn micht: aber ich
bin gekommen und taufe mit Was-
ser, damit er lsrael offenbart wird
«

1. Lesung: Jesaja 49,3.5-6 2. Lesung: 1. Korinther 1,1-3 Evangelium: Johannes 1,29-34



Gottesdienstordnung

Samstag, 17.01.2026

10:00 Uhr  Erstkommunion Tauferinnerung

16:00 Uhr  Gottesdienst

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit

17:00 Uhr  Vorabendmesse

18:30 Uhr  Vorabendmesse Vrees

Sonntag, 18.01.2026
Kollekte: f. d. Familiseelsorge

09:00 Uhr  HI. Messe
09:00 Uhr  HI. Messe

10:30 Uhr  HI. Messe Lorup
10:30 Uhr  HI. Messe Rastdorf
14:00 Uhr  Taufe Lorup
14:00 Uhr  Taufe Rastdorf

Dienstag, 20.01.2026

10:00 Uhr  Gottesdienst

15:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier in der Tagespflege Abeln Lorup
19:00 Uhr  HI. Messe

Mittwoch, 21.01.2026

18:35 Uhr  Rosenkranzgebet Lorup
19:00 Uhr  HI. Messe Lorup
19:00 Uhr  HI. Messe Vrees

Donnerstag, 22.01.2026
19:00 Uhr  HI. Messe Rastdorf
19:00 Uhr  HI. Messe




Gottesdienstordnung

Freitag, 23.01.2026

08:30 Uhr

HIl. Messe

Samstag, 24.01.2026

16:00 Uhr  Gottesdienst

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit

17:00 Uhr  Vorabendmesse

17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung Lorup
18:30 Uhr  Vorabendmesse, mitgest. v. Schiitzenverein Rastdorf
18:30 Uhr  Vorabendmesse Vrees
Sonntag, 25.01.2026

Kollekte: Aufgaben i. d. Pfarrgemeinde

09:00 Uhr  Schiitzenhochamt mit SSO

10:30 Uhr  Kinderkirche im Gemeindezentrum

10:30 Uhr  HI. Messe Lorup
10:30 Uhr  HI. Messe Rastdorf
12:00 Uhr  Taufe Vrees
14:00 Uhr  poln. Beichte

14:30 Uhr  poln. Gottesdienst

Sonntag, 18. Januar
Gnade und Friede

So eine kurze Lesung!
Wovon ist sie gepragt?
Wie lautet ihre Botschaft?

Dreimal kommt das Wort ,,rufen”

vor.

4

Zum Rufen braucht es zwei,
ein Ich und ein Du.

Das griechische Wort fir
Gemeinde bedeutet

die Herausgerufenen,

die Zusammengerufenen:
herausgerufen aus der gewohnten
Lebensform.

,Gnade sei mit euch

und Friede”!
Welchem Ruf
folge ich? o
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Aus der Gemeinde Rastdorf

Messintentionen

Schiitzenverein

Am Samstag, den 24.01.2026 um
18.30 Uhr gestaltet der Schiitzen-
verein die heilige Messe. Anschlie-
Rend ladt der Schitzenverein Jung
und Alt zum Schitzenball ins Ju-
gendheim ein.

Hinweis

Allen Gemeindemitgliedern, die ih-
ren 75., 80., 85., 90. und alteren
Geburtstag feiern, modchten wir
Gber den Pfarrbrief unseren Glick-
wunsch aussprechen. Widerspruch
ist schriftlich 10 Tage vorher im
Pfarrbiro einzureichen.

Es wird darum gebeten, kirchliche
Trauungen, Silber-, Gold- und Dia-
mantene Hochzeiten frihzeitig im
Pfarrbliro anzumelden, um Termin-
Uberschneidungen zu vermeiden....

Sonntag, 18.01.:
+Paul Rensen; +Agnes Theilen; +Thekla

Borgmann; +Glinter Meyer; Jahresm.
+Bernhard Stienken; +Hedwig Klatte

Donnerstag, 22.01.:
Verst. Fam. H. Rothlubbers

Samstag, 24.01.:

Leb. u. Verst. Mitglieder des Schiitzen-
vereins St. Hubertus Rastdorf; Jahresm.
+Leni Bicker; +Heinrich Brinker;
++Heinrich u. Katharina Struckmann u.
+Christa Brake; +Walter Spark

Sonntag, 25.01.:
SWM +Paul Rensen; +Agnes Theilen;

+Thekla Borgmann; +Glinter Meyer;
+Hedwig Klatte; Verst. Mitglieder der
Frauengemeinschaft

Altardienst

25. Januar: 41219 co
Bekehrung des Paulus

Aus Saulus wird Paulus. Ein Geg-
ner wird zum Freund. Das ist nicht
nur ein persénliches Ereignis, das
ist eine Verwandlung der Welt.

Aus datenschutzrechtlichen
Griinden werden keine Namen
veroffentlicht, nur in der ge-
druckten Version.




Informationen & Termine

Freie Pldtze in der Tagespflege

St. Raph.— Stift in Werlte
Manchmal tut es einfach gut, tags-
Gber nicht allein zu sein. Fir Men-
schen mit Pflegegrad, die Gesell-
schaft, Abwechslung und Struktur
suchen und fir Angehorige, die sich
ein bisschen Entlastung im Alltag
wiinschen. Vielleicht kennen sie
auch Nachbarn, Freunde oder Be-
kannte, die sich Giber Gemeinschaft
freuen wirden? Kontaktieren Sie
uns gerne fir ein Informationsge-
sprach oder kostenlosen Schnup-
pertag unter der 05951/95 43
62. Gerne dirfen Sie auch person-
lich vorbei kommen. Wir freuen uns
auf Sie!

KirPort-App a
Die  aktuellen  Gottes- -
dienstzeiten, Pfarrbriefe,
Kontaktdaten und Social-Media-
Kanile unserer Pfarreiengemein-
schaft finden Sie in der Kirport-App.
Die Buchung der R3aume in den
Pfarrheimen ist ebenfalls Uber die
Kirport-App moglich (und weiterhin
unter
pg-oh.kirport.de/raumbuchung).
Die App kann kostenfrei iber den
Google-Play-Store bzw. (ber den
Apple-Store installiert werden.

Bildungsurlaub auf Juist
,Die Kunst der Gelassenheit”
Die Kath. Erwachsenenbildung bie-

tet vom 20.04.bis zum 24.04.2026
einen Bildungsurlaub zum Thema
,Die Kunst der Gelassenheit — in
Alltag und Beruf besser mit Stress
umgehen lernen” auf der Nordsee-
insel Juist an. Der Alltag ist durch
zahlreiche Termine und Erwartungs-
haltungen in Beruf, Familie und
Freizeit gekennzeichnet. Das daraus
resultierende Stresslevel kann zu
gesundheitlichen Beeintrachtigun-
gen fiihren, die unser soziales Mitei-
nander negativ beeinflussen.

Der Bildungsurlaub auf Juist soll
helfen, sich selber wieder zu finden,
Gelassenheit in der Kommunikation
mit anderen und einen achtsame-
ren Umgang mit sich und anderen
einzuliben. Das Seminar ist nach
dem niedersachsichen Bildungsur-
laubsgesetz anerkannt. Anmeldun-
gen und weitere Infos unter
05952/15 56 oder www.keb-el-o.de
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Wir beten, dass das Gebet mit dem
Wort Gottes Nahrung fiir unser
Leben und Quelle der Hoffnung in
unseren Gemeinschaften sei und uns
hilft, eine geschwisterlichere und
missionarische Kirche aufzubauen.

T



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.keb-el-o.de%2F&data=05%7C02%7Ca.koop%40bistum-os.de%7Cbbdcb68a5a324541461a08de4d1957b2%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C639032968406541926%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGk

Informationen & Termine

A Bezugsfrei Werlter Stral3e 11, 49757 Vrees

Wohngemeinschaft:
Apartment mit Terrasse

& Perfekt flr Senioren
ab Pflegegrad 2

e Ambulanter Pflegedienst mit 24-Stunden - Tag + Nacht-Prasenz
* haushaltliche Rundumversorgung

Grol3zlgig geschnittenes Apartment mit eigener Terrasse, mit Blick
auf den hubsch bepflanzten Garten, auf dem sich die
Sommerabende geniel3en lassen. In der gemeinschaftlichen Kiche
kann mit der Prasenzkraft gekocht werden und im grofRen,
lichtdurchfluteten Gemeinschaftsraum gespeist, gespielt, geklont,

gebastelt und zum Beispiel mit der Gitarrengruppe musiziert
werden.

Vermieter: . 04479-9484-0
Gemeinde Vrees XM info@vrees.de
Werlter StraBe 9, 49757 Vrees @) www.gemeinde-vrees.de




Wir sind fiir Sie da

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann & 05951/99 59 7-15
p.winkeljohann@bistum-os.de

Pater Johnson CMI & 05954/2 21
JJohnson@bistum-os.de

Pfarreri. R. Alfons Heermann R 05951/99 55 58
Diakon Hans Bruns & 05951/26 90
H.Bruns@bistum-os.de

Diakon Hermann-Josef Bowe & 05954/2 43

H.Bowe@bistum-os.de

Pastoraler Koordinator Dieter Striwing & 05951/99 59 7-25
d.struewing@bistum-os.de

Gemeindereferentin Tanja Esters & 05951/45 43
t.esters@bistum-os.de

Gemeindereferent Rainer Nee & 05951/99 37 49
r.nee@bistum-os.de

Gemeindereferentin Manuela Sauder ® 05951/99 37 44

m.sauder@bistum-os.de

Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte
Pfarrsekretdrin Angelika Koop
7% 05951/99 59 7-0 | & 05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de

8/ /[ 2\ Y o L) 1%
el | E https://ogy.de/pg-oh ol v}
= Birozeiten: Mo., Di., Fr.,09:30 Uhr - 11:30 Uhr|Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr —16:30 Uhr

Kath. Kirchengemeinde Maria Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |-26901 Lorup
Pfarrsekretérin Ingrid Grénheim
7 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de

Birozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr — 19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf
Pfarrsekretarin Adelheid SchleuRner

7 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de
Biirozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr — 19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees
Pfarrsekretdrin Adelheid SchleuRner

7 04479/5 32 | & 04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de |
Biirozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr — 12:00 Uhr & 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall — Nummer fiir die Pfarreiengemeinschaft

™ 05951/99 59 #33
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