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Mariä  
Himmelfahrt  

Lorup 

Unbeflecktes  
Herz Mariens  

Rastdorf  

St. Nikolaus  
Vrees  

St. Sixtus  
Werlte  

mit St. Anna 
Bockholte und  

St. Josef Wieste 

Sommerzeit – Licht – 
Ferienzeit und Urlaub in Sicht 
Heller das Blau, feiner das Rot, zarter das 
Grün, sanfter das Gelb. Sieh, wie der Sommer 
sich schmückt mit Farben und Licht.                                                     
Ich wünsche dir, dass du deine Tage als Kunst-
werk erlebst, farbenfroh und einzigartig, an 
denen du dich kaum satt sehen kannst.       
(Tina Willms) 
Der Sommer ist da, die langen Tage wecken 
Sehnsucht. Der Sommer ist auf dem Höhe-
punkt. Freiheit von Termindruck, Pflicht und 
Kalenderdiktat ist die Verheißung des Som-
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mers und der anstehenden freien Zeit. 
Es ist richtig schön, wieder mehr draußen zu sein, den Garten genie-
ßen oder durch die farbenfrohe und duftstarke Natur zu gehen.   
Überall die Freude. Immer mehr Farben, Düfte und Licht satt. Das er-
innert mich an die Vorboten von neuem Leben, vom neuen Licht, 
neuen Farben und frohen Klängen. Ich denke an die Osternacht, als 
dass Licht der Osterkerze einzog und sich ausbreitete. Da war es 
schon ganz deutlich. Wir leben vom Geschenk des Lichtes, des Lebens 
und der Schöpfung.   
Ich möchte sie einladen, die Seele baumeln zu lassen, Sonnenschein-
momente in und mit der farbenfrohen Schöpfung zu genießen und 
schöne Sommererlebnisse für sich und auch andere zu sammeln für 
den späteren Alltag. 
Schon in der Bibel des Alten Testaments halfen den Menschen Erinne-
rungen an gute, schöne Zeiten, auch dunkle Tage zu überstehen. 
„Lobe den Herrn, meine Seele, und vergiss nicht, was er Dir Gutes ge-
tan hat“ (Psalm 103,2). 
Ich wünsche ihnen, dass sie all ihre Erlebnisse wie die Sonnenstrahlen 
des Sommers aufsaugen, die Farbenpracht speichern, wunderbare 
Geschichten erleben und eine Dankbarkeit in ihren Herzen spüren, 
wovon sie noch lange zehren können. 
 

Ihnen und Euch allen eine schöne Zeit der Sonne und des Lichtes, des 
frohen leichteren Seins. 
 

Ihr Diakon Hermann-Josef Bowe 

27. Juli 2025 | 17. Sonntag im Jahreskreis  

Da sagte er zu ihnen: Wenn ihr 
betet, so sprecht: Vater, gehei-
ligt werde dein Name. Dein 
Reich komme. Gib uns täglich 
das Brot, das wir brauchen! 

Und erlass uns unsere Sün-
den; denn auch wir erlassen 
jedem, was er uns schuldig 
ist. Und führe uns nicht in 
Versuchung!  

1. Les: Genesis 18,20-32   2. Les: Kolosser 2,12-14   Ev: Lukas 11,1-13 
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Gottesdienstordnung 

Samstag, 26.07.2025 

10:00 Uhr  Hl. Messe anl. des Bockholter  

   Feiertages „Mutter Anna“        Bockholte 

14:30 Uhr  Prozession           Bockholte 

16:00 Uhr  Gottesdienst      Raphaelstift 

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit               Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse               Werlte 

17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung            Lorup 

18:30 Uhr  Vorabendmesse            Rastdorf 
 

Sonntag, 27.07.2025 

Kollekte: Aufgaben in der Pfarrgemeinde 
 

09:00 Uhr  Hl. Messe                 Werlte 

10:30 Uhr  Hl. Messe                   Lorup 

10:30 Uhr  Hl. Messe                   Vrees 

15:00 Uhr  Taufe                    Vrees 

 

Montag, 28.07.2025 

19:00 Uhr  Gebetszeit für Kranke Lorup 

 

Dienstag, 29.07.2025 

10:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

15:00 Uhr  K E I N E Hl. Messe Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

 

Mittwoch, 30.07.2025 

18:35 Uhr  Rosenkranzgebet Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe/Gemeinschaftsmesse der kfd Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Vrees 

 



4 

Gottesdienstordnung 

Donnerstag, 31.07.2025 

19:00 Uhr  Hl. Messe Rastdorf 
 

Freitag, 01.08.2025   Herz-Jesu-Freitag 

08:30 Uhr  Hl. Messe  Werlte 

09:00 Uhr  Hauskommunion  Vrees 

09:00 Uhr  Hl. Messe  Lorup 

10:00 Uhr  Hauskommunion Lorup 
 

Samstag, 02.08.2025 

16:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse Werlte 

17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier Vrees 

18:30 Uhr  Vorabendmesse Rastdorf 
 

Sonntag, 03.08.2025 

Kollekte: Beratungsstellen im Bistum 

09:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

09:00 Uhr  Hl. Messe Bockholte 

10:30 Uhr  Hl. Messe Lorup 

10:30 Uhr  Hl. Messe Vrees 

15:00 Uhr  Taufe Werlte 

03. August 2025 | 18. Sonntag im Jahreskreis  

Schließlich sagte er: So will ich 
es machen: Ich werde meine 
Scheunen abreißen und größere 
bauen; dort werde ich mein gan-
zes Getreide und meine Vorräte 
unterbringen. Dann werde ich zu 

meiner Seele sagen: Seele, nun 
hast du einen großen Vorrat, der 
für viele Jahre reicht. Ruh dich aus, 
iss und trink und freue dich! Da 
sprach Gott zu ihm: Du Narr!  

1. Les.: Kohelet 1,2; 2,21-23     2. Les.: Kolosser 3,1-5.9-11     Ev.: Lukas 12,13-21 



5 

Gottesdienstordnung 

Montag, 04.08.2025 

19:00 Uhr  Rosenkranzgebet Vrees 

19:00 Uhr  Hl. Messe Wieste 
 

Dienstag, 05.08.2025 

10:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

15:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 
 

Mittwoch, 06.08.2025 

18:35 Uhr  Rosenkranzgebet Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Vrees 
 

Donnerstag, 07.08.2025 
10:00 Uhr  Hauskommunion  Rastdorf 

15:00 Uhr  Seniorenmesse Rastdorf 
 

Freitag, 08.08.2025 

08:30 Uhr  Hl. Messe Werlte 

17:00 Uhr  Trauung  Werlte 
 

Samstag, 09.08.2025 

10:30 Uhr  Silberhochzeit d. Eheleute 

   Werlte 

14:00 Uhr  Schützenhochamt Bockholte 

16:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

17:00 Uhr  Wortgottesdienst Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse Lorup 

18:30 Uhr  Vorabendmesse Rastdorf 
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Sonntag, 10.08.2025 

Kollekte: Aufgaben in der Pfarrgemeinde 
 

09:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

10:30 Uhr  Hl. Messe Lorup 

10:30 Uhr  Hl. Messe Vrees 

10:30 Uhr  Wort-Gottes-Feier in der  

  Waldkirche am Koloniestein Rastdorf 

 

 

Dienstag, 12.08.2025 

10:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

15:00 Uhr  Hl. Messe Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 
 

 

Gottesdienstordnung 

10. August 2025 | 19. Sonntag im Jahreskreis  

Eure Hüften sollen gegürtet 
sein und eure Lampen bren-
nen! Seid wie Menschen, 
die auf ihren Herrn warten, 
der von einer Hochzeit zu-

rückkehrt, damit sie ihm sogleich 
öffnen, wenn er kommt und an-
klopft! Selig die Knechte, die der 
Herr wach findet, wenn er 
kommt!  

1. Les.: Weisheit 18,6-9; 2. Les.: Hebräer 11,1-2.8-19 ; Ev.: Lukas 12,32-48 
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Gottesdienstordnung 

Mittwoch, 13.08.2025 

18:35 Uhr  Rosenkranzgebet Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Vrees 
 

Donnerstag, 14.08.2025 

19:00 Uhr  Hl. Messe Bockholte 

19:00 Uhr  Hl. Messe Rastdorf 

 

Freitag, 15.08.2025 

08:30 Uhr  Hl. Messe Werlte 

19:00 Uhr  Hl. Messe zum Patronatsfest Lorup 
 

Samstag, 16.08.2025 

09:00 Uhr  Einschulungsgottesdienst Lorup 

09:00 Uhr  Einschulung Wortgottes-Feier Rastdorf 

09:30 Uhr  Einschulung Kl. 1 GS Wehm Wieste 

10:00 Uhr  Einschulungsgottesdienst Grundschule Vrees 

16:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse m. Kinderkirche Werlte 

18:30 Uhr  Vorabendmesse Rastdorf 
 

Sonntag, 17.08.2025 

09:00 Uhr  Hl. Messe Wieste 

09:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

10:30 Uhr  Hl. Messe entfällt Lorup 

10:30 Uhr  Hl. Messe Vrees 

12:00 Uhr  Taufe Werlte 
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Aus datenschutzrechtlichen 

Gründen werden keine Namen 

veröffentlicht, nur in der ge-

druckten Version.  

Aus der Gemeinde Vrees 

Gestorben ist aus unserer 
Gemeinde 
 

 

Firmung 2025/2026 
 

Die Anmeldung zur Firmvorberei-
tung ist erfolgreich gestartet! Viele 
Jugendliche haben sich bereits an-
gemeldet. Alle wichtigen Informatio-
nen rund um Ablauf, Termine und 
Inhalte sind unter 
 www.ogy.de/mission zu finden. 
Hinweis: Der Anmeldeschluss ist am 
31. August 2025 – also nicht zu lan-
ge warten! 

Heimatverein Vrees 
 

Fahrt zur Waldbühne nach Ahmsen 
Am Freitag den 15. August 2025 
wollen zur Waldbühne nach Ahmsen 
fahren. Es wird das Stück "Im weis-
sen Rössl" gespielt. Anmeldungen 
sind ab sofort möglich bei Ulli Beck 
(Tel. 0160/97311285) oder per Mail 
info@heimatverein-vrees.de mög-
lich. Abfahrt ist um 18.00 Uhr beim 
Busbahnhof. Die Kosten für Bus und 
Eintritt pro Person betragen 25,00 €. 
 
 

Dörpsquiz 
 

Am 19. September 2025 findet das 
2. Dörpsquiz vom Heimatverein 
Vrees im Heimathaus statt. Beginn 
ist um 19.00 Uhr. Anmeldungen sind 
ab sofort möglich bei Ulli Beck 
(0160/97311285) oder per Mail in-
fo@heimatverein-vrees.de möglich.  

Altardienst 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.ogy.de%2Fmission&data=05%7C02%7CA.Schleussner%40bistum-os.de%7C1b134d7c1c5e4692872008ddbad7c78c%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638872158124641677%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbX
mailto:info@heimatverein-vrees.de
mailto:info@heimatverein-vrees.de
mailto:info@heimatverein-vrees.de


9 

Messintentionen 

Sonntag, 27.07.: 
3. SWM +Agnes Budde; Leb. u. Verst. 
Fam. Plaggenborg 13; ++Marianne u. 
Irmgard Wessels 
 
Mittwoch, 30.07.: 
+Wilhelm Menke 
 
Sonntag, 03.08.: 
4. SWM +Agnes Budde; Jahresm. 
+Elisabeth Kleene; Jahresm. +Rosa 
Büssing; ++Kerstin u. Dieter Büssing 
Leb. u. Verst. Fam. Hemmen 
 
Mittwoch, 06.08.: 
Jahresm. +Willi Schmidt; +Hugo 
Spark; +Heinrich Dinklage 

Sonntag, 10.08.: 
5. SWM +Agnes Budde; ++Alfons u. 
Hubert Büter; +Erna Stevens 
 
Mittwoch, 13.08.: 
Jahresm. +Stefanie Meyer; 
++Bernhard u. Thomas Fortwengel; 
+Gesina Spark 
 
Sonntag, 17.08.: 
6. SWM +Agnes Budde; Jahresm. 
+Bernhard Stevens;  Leb. u. Verst. 
Fam. Plaggenborg 13; +Henrik 
Schrandt  
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Informationen & Termine 

Wir bitten alle Paare, die im kom-
menden Jahr 2026 heiraten möch-
ten oder das Fest der Silber- bzw. 
Goldhochzeit oder diamantenen 
Hochzeit feiern möchten, dieses 
rechtzeitig im Pfarrbüro anzumel-
den. Das erleichtert die Planungen! 

Wallfahrt nach Sögel 
 

Am Sonntag, den 17.08.2025 findet 
die Fusswallfahrt zu Maria Himmel-
fahrt nach Sögel statt.   Wir starten 
um 3.30 Uhr bei der St. Nikolaus-
Kirche Vrees.    Ansprechpartner: 
Jens Schmidt 0162 9696764  

Lebensretter „Erste-Hilfe-Kurs“  
 

Der Malteser Hümmling bietet am 
Mittwoch, den 06.08.2025 und Don-
nerstag, den 07.08.2025 in der Zeit 
von 18:30 – 22:00 Uhr einen Kurs als 
Lebensretter (9 Schulstunden) im 
Gemeindezentrum St. Sixtus, 
Hauptstr. 18, in Werlte an. Die Ge-
bühr beträgt 60,00 €. Anmeldung 
bzw. Information finden Sie unter 
www.malteser-soegel.de und/oder 
beim Malteser Hümmling in der Zeit 
von 08.00 – 13.00 Uhr, Tel.: 05952-
94199880.  

mailto:bgebken@caritas-os.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.malteser-soegel.de%2F&data=05%7C02%7Ca.schleussner%40bistum-os.de%7Ca2023fd54c1a403fdf2808ddc766f315%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638885967177546061%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8e
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 
 05951/99 59 7-0 |  05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 

Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 
Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Bürozeiten: Mo., Di., Fr.,09:30 Uhr - 11:30 Uhr|Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 
 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 04479/5 32 |  04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr – 12:00 Uhr & 14:00 Uhr – 16:00 

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann   05951/99 59 7-15 
p.winkeljohann@bistum-os.de 
Pater Johnson CMI     05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 
Pfarrer i. R. Alfons Heermann   05951/99 55 58 
Diakon Hermann-Josef Bowe   05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 
Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Tanja Esters   05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 
Gemeindereferent Rainer Nee   05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Manuela Sauder    05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

