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Wenn die Blatter tanzen

und die Luft kiihl wird

Der Herbst ist fir mich eine stille Einladung,
tiefer zu mir selbst, zur Natur und zu meinem
Glauben zu finden. Wenn die Blatter fallen
und die Tage kiirzer werden, spiire ich, wie die
Welt um mich herum leiser wird — und auch in
mir kehrt Ruhe ein. Diese Jahreszeit erinnert
mich daran, dass Loslassen zum Leben gehort.
So wie die Baume ihre Blatter hergeben, darf
auch ich Altes ziehen lassen, das mich nicht
mehr tragt, und mich 6ffnen fiir das, was neu
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entstehen will.

Ich nutze diese Zeit, um innezuhalten und dankbar zu werden — fir
das, was war, und fiir das, was ist. Oft entziinde ich eine Kerze, um
die Dunkelheit des Abends mit warmem Licht zu fillen. Dieses kleine
Ritual hilft mir, nach innen zu lauschen und meine Gedanken zu ord-
nen.

Der Herbst ist auch eine Zeit der Ernte. Er erinnert mich daran, wie
reich Gott uns beschenkt — mit Nahrung, mit Gesundheit, mit Men-
schen, die uns nahe sind. Doch meine Dankbarkeit gilt nicht nur dem,
was ich direkt sehen kann. Sie gilt auch all den vielen, oft unsichtba-
ren Handen, die dazu beitragen, dass mein Alltag gelingt. So zahl-
reich sind sie, dass man sie kaum alle erfassen kann. Im Alltag denke
ich vielleicht an den Béacker, der mein Brot backt, oder an den Post-
boten, der mir Briefe und Pakete bringt. Doch dahinter stehen viele
weitere Hinde — manchmal weit entfernt —, die Kaffeebohnen pfli-
cken oder Friichte ernten, die schlielRlich ihren Weg bis zu mir finden.
Dieses unsichtbare Netz der helfenden Hande spannt sich nicht nur
Uber meine Stralle oder mein Land, sondern Uber die ganze Welt.
Und so wird der Herbst flir mich zu einer Zeit des Loslassens, der
Dankbarkeit und der stillen Erneuerung — getragen von dem Be-
wusstsein, dass wir alle miteinander verbunden sind und Gottes Se-
gen uns auf vielfdltige, oft verborgene Weise erreicht.

Manuela Sauder, Gemeindereferentin

27. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Entwurzle dich und verpflanz dich
ins Meer! und er wirde euch ge-
horchen. «

» In jener Zeit baten die Apostel
den Herrn: Starke unseren Llauben!
Der Herr erwiderte: Wenn ifir Glau-
ben héttat wig ein Senfkorn, wirdet
i zu digsem Maulbeerbaum sagen:

1. Lesung: Habakuk 1,2-3; 2,2-4 2. Lesung: 2. Timotheus 1,6-8.13-14 Evangelium: Lukas 17,5-10
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Gottesdienstordnung

Samstag, 04.10.2025

16:00 Uhr  Gottesdienst
16:30 Uhr  Beichtgelegenheit
17:00 Uhr  Vorabendmesse
17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier
18:30 Uhr  Vorabendmesse

Sonntag, 05.10.2025 ERNTEDANK
Kollekte: Aufgaben fiir die Pfarrgemeinde
09:00 Uhr  HI. Messe

09:00 Uhr  HI. Messe

10:30 Uhr  HI. Messe

10:30 Uhr  HI. Messe

11:00 Uhr  Erntedankgottesdienst
15:00 Uhr  Taufe

Montag, 06.10.2025
19:00 Uhr  Rosenkranzgebet

Dienstag, 07.10.2025
10:00 Uhr  Gottesdienst
15:00 Uhr  Gebetszeit
19:00 Uhr  HI. Messe

Mittwoch, 08.10.2025

18:35 Uhr  Rosenkranzgebet
19:00 Uhr  HI. Messe

19:00 Uhr  HI. Messe

Donnerstag, 09.10.2025

15:00 Uhr  Seniorenmesse

19:00 Uhr  HI. Messe

19:00 Uhr  Eucharistische Anbetung
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Lorup
Vrees

Vrees

Lorup

Lorup
Lorup
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Gottesdienstordnung

Freitag, 10.10.2025

08:30 Uhr
09:30 Uhr
17:00 Uhr

17:00 Uhr
19:00 Uhr

HI. Messe

Hauskommunion

Silberhochzeit d. Eheleute

Lambert und Rita Koop geb. Krone
Goldene Hochzeit d. Eheleute Liibke
Rosenkranzandacht/kfd

Samstag, 11.10.2025

09:00 Uhr
10:30 Uhr
11:30 Uhr
16:00 Uhr
17:00 Uhr
17:00 Uhr

17:00 Uhr
18:30 Uhr

orth. Gottesdienst

Taufe

Taufe

Gottesdienst

Wortgottesdienst Erntedank
Vorabendmesse zu Erntedank -
gestaltet von der KLIB -
Wortgottesdienst
Vorabendmesse

Sonntag, 12.10.2025

Kollekte: f. d. Domkirche

09:00 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
12:00 Uhr
17:00 Uhr
12:00 Uhr

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

ZAUBERKUGEL

Wort-Gottes-Feier

Taufe

Jubildumskonzert 25 Jahre Gospelchor
Taufe

Vrees

Vrees

Vrees
Vrees

Lorup

Rastdorf

Lorup
Vrees

Rastdorf

Rastdorf



Aus der Gemeinde Rastdorf

Messintentionen

Wir gratulieren zum Geburtstag

Hinweis Pfarrbrief

Am Donnerstag, den
09. Okt. 2025 wird der
Pfarrbrief fiir 2 Wochen
(bis zum 26.10.2025) geschrieben.
Alle Messintentionen und Mitteilun-
gen, die mit veroffentlicht werden
sollen, missen bis Dienstag, den
07.10.2025 im Pfarrbiro vorliegen.

Senioren

Am Donnerstag, den 09.10.2025
findet um 15.00 Uhr die Senioren-
messe im Jugendheim statt.

Wir laden anschlieRend zu einem
gemitlichen Nachmittag mit Kaffee
und Kuchen herzlich ein.

Pflegehaus Vrees

Die ambulant betreute Wohngmein-
schaft im Pflegehaus Vrees bietet
aktuell zwei Apartments zum Kur-
ZeitWohnen und/oder LangZeit-
Wohnen an. Fir Interessenten steht
Sonja Tumbrink (Gemeinde-
Kimmerin) Mo.-Fr. im Zeitraum 8.00
Uhr bis 12.00 Uhr unter 04479-9484
-17 oder unter tumbrink@werlte.de
zur Verflgung.

Donnerstag, 09.10.:
Verst. Fam. Rothllbbers-Liuken

Samstag, 11.10.:

Jahresm. +Nicole Evers u. +Leni
Evers u. ++Hans u. Maria Jansen;
Jahresm. ++Ehel. Hans u. Anni Knoll;
Jahresm. +Marina Stevens u.
++August u. Anni Késter; +Heinz Fo-
cke; +Rudolf Jordan u. +Marianne
Fening; +Heinrich Brinker

Altardienst

Aus datenschutzrechtlichen
Griinden werden keine Namen
veroffentlicht, nur in der ge-
druckten Version.
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Informationen & Termine

Kirche des Monats am 12.10.2025

St. Willehadus in
Emmer-Compascuum

Die ,,Sint-Willehaduskerk” (St. Willeh-
adus) ist eine Kirche im Ortsteil
Munsterscheveld im niederlandischen
Emmer-Compascuum. Seien Sie am
12.10.2025 um 15.00 Uhr zur Prasen-
tation der Kirche (Hoofdkanaal Oost-
zijde 82, Emmer-Compascuum) und
zur anschl. Begegnung bei Kaffee &
Kuchen herzlich willkommen.

Okum. Gottesdienst zum Tag der Dt.
Einheit in Lingen

Einer der letzten prominenten DDR-
Biirgerrechtler wird als Zeitzeuge die
Ansprache halten

Die katholischen und evangelischen
Kirchengemeinden in Lingen laden zu
einem Okumenischen Gottesdienst
zum Tag der Deutschen Einheit am
Freitag, 03.10.2025 um 18.00 Uhr in
der Kreuzkirche (Universitatsplatz 1,
Lingen) ein. Die Ansprache wird Ste-
phan Hilsberg, einer der letzten pro-
minenten DDR-Blirgerrechtler, halten.
Hilsberg hat 1989 die SPD in der DDR
mitgegriindet. Die musikalische Be-
gleitung des Gottesdienstes liegt bei
Kantor Peter Miller mit dem Blaser-
kreis der ev.-lt. Gemeinden Lingen
und dem Posaunenchor Baccum.

Aktionswoche

fiir Pflegende Angehorige:

Malteser auf dem Himmling

bieten Informationsabend an

Sogel — Pflegende Angehorige stehen
oft vor groflen Herausforderungen
und wissen nicht immer, welche Un-

terstlitzung ihnen zusteht oder wo sie
Hilfe beantragen kdnnen. Im Rahmen
der bundesweiten  Aktionswoche
,Pflegende Angehorige” vom
06.10.2025 - 12.10.2025 laden die
Malteser auf dem Himmling alle Inte-
ressierten herzlich zu einem informa-
tiven Abend ein. Am Mittwoch,
08.10.2025, um 19:00 Uhr offnet die
Malteser-Dienststelle in der Ulmen-
stralle 8 in Sogel ihre Tiren. In ent-
spannter Atmosphare konnen sich
pflegende Angehdrige und Interessier-
te austauschen, Fragen stellen und
wertvolle Informationen rund um das
Thema Pflege erhalten. Das Motto des
Abends lautet: ,Unterstiitzung leicht
gemacht: Welche Hilfen dir zustehen
und wie du sie bekommst“. Als Exper-
tin wird Marlies Schmits erwartet, die
mit fundiertem Wissen und praxisna-
hen Tipps erklart, welche Hilfen es fiir
pflegende Angehorige gibt, wie man
diese beantragt und welche Rechte
Betroffene haben. ,Egal, ob man be-
reits pflegt oder sich erst liber die
Moglichkeiten informieren mochte —
dieser Abend bietet eine hervorragen-
de Gelegenheit, um Antworten zu
bekommen und Sicherheit im Umgang
mit dem komplexen Thema Pflege zu
gewinnen®, betonen die Veranstalter.
Neben Informationen zu finanziellen
und organisatorischen  Unterstiit-
zungsangeboten stehen auch prakti-
sche Tipps und Erfahrungsberichte auf
dem Programm.

Die Teilnahme ist kostenlos. Um die
Planung zu erleichtern, bitten die Mal-
teser um eine kurze Anmeldung unter
'05952/94 19 98 80.
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Wir sind fiir Sie da

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann 7 05951/99 59 7-15
p.winkeljohann@bistum-os.de

Pater Johnson CMI & 05954/2 21
J.Johnson@bistum-os.de

Pfarrer i. R. Alfons Heermann & 05951/99 55 58
Diakon Hermann-Josef Bowe & 05954/2 43

H.Bowe@bistum-os.de

Pastoraler Koordinator Dieter Striiwing % 05951/99 59 7-25
d.struewing@bistum-os.de

Gemeindereferentin Tanja Esters % 05951/45 43
t.esters@bistum-os.de
Gemeindereferent Rainer Nee 7 05951/99 37 49

r.nee@bistum-os.de

Gemeindereferentin Manuela Sauder 7 05951/99 37 44
m.sauder@bistum-os.de

Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte
Pfarrsekretérin Angelika Koop
i 05951/99 59 7-0 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de

Pry SERBS
RO, Q (V]
— Birozeiten: Mo., Di., Fr. 9:30 Uhr—11:30 Uhr | Mi. geschlossen | Do. 14:30 Uhr —16:30 Uhr

Kath. Kirchengemeinde Maria Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |-26901 Lorup
Pfarrsekretérin Ingrid Gronheim

05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de
Burozeiten: Di., Do. 9:00 Uhr — 11:30 Uhr | Mi. 16:00 Uhr — 19:00 Uhr -

i
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Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf
Pfarrsekretarin Adelheid Schleuner

05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de
Burozeiten: Di. 10:00 Uhr —11:30 Uhr | Mi. 18:00 Uhr —19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees
Pfarrsekretérin Adelheid SchleuSner

04479/5 32 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de !
Burozeiten: Di. 14:00 Uhr — 15:30 Uhr | Do. 9:00 Uhr — 12:00 Uhr u. 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall-Nummer fiir die Pfarreiengemeinschaft

™ 05951/99 59 #33
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