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St. Nikolaus  
Vrees  

St. Sixtus  
Werlte  

mit St. Anna 
Bockholte und  

St. Josef Wieste 

Liebe Gemeindemitglieder, 
für das Jahr 2027 gibt es eine wichtige Ände-
rung in der Planung der Erstkommunionfeiern, 
über die wir Sie frühzeitig informieren möch-
ten. Hintergrund dieser Anpassung ist der 
Wunsch, die Erstkommuniontermine in unse-
ren Gemeinden zeitlich näher zusammenzule-
gen. Dadurch wird es möglich, die Vorberei-
tung der Kinder künftig gemeinsam innerhalb 
eines einheitlichen Zeitfensters zu gestalten. 
Dies stärkt die Zusammenarbeit der Gemein-

St. Marien Rastdorf 
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Vierter Sonntag im Jahreskreis  

» Selig, die verfolgt werden um der 
Gerechtigkeit willen; denn ihnen ge-
hört das Himmelreich. Selig seid ihr, 
wenn man euch schmäht und verfolgt 
und alles Böse über euch redet um 

meinetwillen. Freut euch und jubelt: 
Denn euer Lohn wird groß sein im 
Himmel. So wurden nämlich schon vor 
euch die Propheten verfolgt. « 

1. Lesung: Zefanja 2,3; 3,12-13   2. Lesung: 1. Korinther 1,26-31   Evangelium: Matthäus 5,1-12a  

den und erleichtert zugleich die Organisation für Familien und das 
pastorale Team. 
Konkret bedeutet dies, dass die Erstkommunionfeiern künftig an 
zwei aufeinanderfolgenden Wochenenden nach Ostern stattfinden. 
Am ersten Wochenende feiern die Gemeinden Lorup und Rastdorf 
ihre Erstkommunion – jährlich im Wechsel am Samstag bzw. Sonn-
tag. Eine Woche später folgen die Gemeinden Werlte sowie Vrees 
und Wehm/Wieste, ebenfalls im jährlichen Wechsel zwischen Sams-
tag und Sonntag. 
 

Für das Jahr 2027 ergeben sich daraus folgende konkrete Termine: 
 

Samstag, 03. April 2027: 
Sonntag, 04. April 2027: Erstkommunion in Lorup um 10:30 Uhr 
Samstag, 10. April 2027: Erstkommunion in Werlte um 10:30 Uhr 
Sonntag, 11. April 2027: Erstkommunion in Vrees und  
              in Wehm/Wieste um 10:30 Uhr 
 

Ein weiterer wichtiger Hinweis: Die Dankgottesdienste am Montag 
nach der Erstkommunion finden in den jeweiligen Orten Rastdorf, 
Lorup, Vrees und Werlte wie gewohnt um 9:00 Uhr statt. 
Wir bitten um Ihr Verständnis für diese Veränderung und hoffen, 
dass die neue Regelung zu einer guten und gemeinsamen Vorberei-
tung auf dieses wichtige Sakrament beiträgt. Schon jetzt danken wir 
allen, die diesen Weg mitgehen und die Erstkommunionfeiern in un-
seren Gemeinden begleiten. 
 

Manuela Sauder, Gemeindereferentin 
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Gottesdienstordnung 

Samstag, 31.01.2026 

16:00 Uhr  Gottesdienst m. Blasiussegen Raphaelstift 

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse m. Blasiussegen - FAMiGO Werlte 

18:30 Uhr  Vorabendmesse m. Blasiussegen Vrees 
  mit KLJB-Diözesanpräses Kristian Pohlmann 

 
Sonntag, 01.02.2026 

Kollekte: f. d. Ansgar-Werk/Nordische Diaspora 
 

09:00 Uhr  Hl. Messe  m. Blasiussegen Werlte 

09:00 Uhr  Hl. Messe  m. Blasiussegen Bockholte 

10:30 Uhr  Hl. Messe  m. Blasiussegen Lorup 

10:30 Uhr  Wort-Gottes-Feier  m. Blasiussegen Vrees 

10:30 Uhr  Hl. Messe  m. Blasiussegen Rastdorf 

15:00 Uhr  Taufe Werlte 

16:00 Uhr  Blasiussegen für Familien mit Kindern Werlte 

 
Montag, 02.02.2026   Darstellung des Herrn (Lichtmess) 

19:00 Uhr  Rosenkranzgebet Vrees 

 
Dienstag, 03.02.2026 

10:00 Uhr  Gottesdienst  m. Blasiussegen Raphaelstift 

15:00 Uhr  Gebetszeit im Haus Sellskupp Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

 
Mittwoch, 04.02.2026 

18:35 Uhr  Rosenkranzgebet Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Lorup 

19:00 Uhr  Hl. Messe Vrees 
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Gottesdienstordnung 

Donnerstag, 05.02.2026 

10:00 Uhr  Hauskommunion  Rastdorf 

15:00 Uhr  Seniorenmesse Rastdorf 

19:00 Uhr  Eucharistische Anbetung Werlte 

 
Freitag, 06.02.2026   Herz-Jesu 

08:30 Uhr  Hl. Messe Werlte 

09:00 Uhr  Hl. Messe  Lorup 

09:30 Uhr  Hauskommunion  Vrees 

10:00 Uhr  Hauskommunion Lorup 

 
Samstag, 07.02.2026 

16:00 Uhr  Gottesdienst Raphaelstift 

16:30 Uhr  Beichtgelegenheit Werlte 

17:00 Uhr  Vorabendmesse Werlte 

18:30 Uhr  Vorabendmesse Vrees 

 
Sonntag, 08.02.2026 

Kollekte: Aufgaben in der Pfarrgemeinde 
 

09:00 Uhr  Hl. Messe Werlte 

10:30 Uhr  Familienmesse, mitgest. v. d. Kindergärten ELFE und FEE Lorup 

10:30 Uhr  Hl. Messe Rastdorf 

11:30 Uhr  Taufe Lorup 

15:00 Uhr  FIRMUNG Werlte 
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Aus datenschutzrechtlichen 

Gründen werden keine Namen 

veröffentlicht, nur in der ge-

druckten Version.  

Aus der Gemeinde Rastdorf 

Pfarrbrief für 2 Wochen 
 

Am Donnerstag, den 
12. Februar 2026 wird 
der Pfarrbrief für 2 Wo-
chen  (bis zum 
01.03.2026) geschrieben. Alle 
Messintentionen und Mitteilungen, 
die mit veröffentlicht werden sollen, 
müssen bis Dienstag, den 
10.02.2026 im Pfarrbüro vorliegen. 

Altardienst 

Messintentionen 

Sonntag, 01.02.: 
SWM +Agnes Theilen; +Thekla Borg-
mann; +Günter Meyer; +Hedwig 
Klatte; Leb. u. Verst. Fam. Sievers-
Meyer; Verst. Fam. Kuhlmann 
 
Sonntag, 08.02.: 
+Thekla Borgmann; +Günter Meyer; 
+Hedwig Klatte; ++Christina u. Hein-
rich Berens  

 
 
 
 
 
 
Licht 
 
Licht am Ende des Tunnels, 
Licht in der Finsternis, 
Licht in der Tiefe der Seele. 
Die Dunkelheit weicht, 
ein neuer Weg wird gefunden,  
ein Hoffnungsschimmer taucht auf. 
 
Lichtmess –  
Darstellung Jesu im Tempel 
Sein Kommen in unsere Welt, 
sein Aufwachsen im jüdischen  
Glauben, 
sein Aufzeigen von Gottes Wille 
über alle gesetzestreuen Gebote  
hinweg 
hin zur Verkündigung von Gottes 
Liebe und Barmherzigkeit. 
Ein Licht ging auf für uns alle.   
 
Irmela Mies-Suermann, In: Pfarrbriefservice.de 
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Informationen & Termine 

 Gemeinsamer Tag in Vrees 
Jeden Dienstag von 10-17 Uhr, Abho-
lung durch den SOFA-Bus, Spielen, 
Schnaken up Platt, mit Frühstück, 
Mittagessen und selbstgebackenem 
Kuchen, Ausflüge und vieles mehr. 
Jetzt zum kostenfreien Schnuppertag 
anmelden unter: '04479/94 84-0 
 
Pflegehaus Vrees 
Im Pflegehaus Vrees steht ein groß-
zügig geschnittenes Apartment mit 
24-Stunden – Tag und Nacht – Be-
treuung zur Verfügung. Die Wohnge-
meinschaft bietet 12 Personen ab 
Pflegegrad 2 die Möglichkeit selbst-
bestimmt, mit professioneller Pflege 
durch Caritas-Mitarbeitende, zu 
wohnen und Gemeinschaft zu erle-
ben. Generationsübergreifende Feste 
wie z.B. Karneval oder die Gestaltung 
des eigenen Gartens in Zusammenar-
beit mit dem „Wir für euch - Altwer-
den in Vrees e.V.“ beleben den All-
tag. Auch KurzZeit-Aufenthalte sind 
möglich. Jetzt informieren unter: 
'04479/9484-0 oder www.gemeinde-
vrees.de  
 
Dekanatsbüro EL-Nord 
Das Dekanatsbüro EL-Nord bietet 
folgende Veranstaltungen an: 
Trost finden bei einem Heiligen - 
Andacht, Blasiussegen und Kaffee 
Wann?: 02.02.2026 um 16:30 Uhr 
Wo?: Kirche St. Josef, Grader Weg 66, 
26871 Papenburg 

Wir laden herzlich ein zu einer An-
dacht unter dem Thema „Trost fin-
den bei den Heiligen“ in der Kirche 
St. Josef. In dieser Andacht möchten 
wir Raum geben für Trauer, Erinne-
rung und Hoffnung. Die Heiligen kön-
nen uns in schweren Zeiten Begleiter 
sein. 
 
Suizidprävention und Trauer nach 
Suizid 
Wann?: 23.03.2026 von 19:00 Uhr - 
21:00 Uhr 
Wo?: im Vitushaus, Kirchstraße 12, 
49762 Lathen 
Wir möchten gemeinsam mit Christi-
na Jaspers (Caritas) beleuchten, wel-
che Ursachen es geben könnte, wa-
rum sich ein Mensch das Leben neh-
men möchte. Gibt es Warnsignale, 
die ich als Angehörige*r erkennen 
kann und wie kann ich unterstützend 
für andere Menschen da sein?  
Anmeldungen: bis zum 17.03.2026 
unter https://eveeno.com/77804852 
oder direkt im Dekanatsbüro 
Rückfragen? Dekanatsbüro Emsland 
– Nord, Sabine Hunfeld-Jansen, 
Kirchstraße 16, 26871 Papenburg 
0160 3287319 oder sabine.hunfeld-
jansen@bistum-osnabrueck.de 
 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.gemeinde-vrees.de%2F&data=05%7C02%7Cst.sixtus-werlte%40bistum-os.de%7Cec1f1ccebb294eeb92a008de599d6edc%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C639046730821118310%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.gemeinde-vrees.de%2F&data=05%7C02%7Cst.sixtus-werlte%40bistum-os.de%7Cec1f1ccebb294eeb92a008de599d6edc%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C639046730821118310%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d
https://eveeno.com/77804852
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 

 05951/99 59 7-0 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 
Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 
Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Bürozeiten: Mo., Di., Fr. 9:30 Uhr – 11:30 Uhr | Mi. geschlossen | Do. 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 

 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 
Bürozeiten: Di., Do. 9:00 Uhr – 11:30 Uhr | Mi. 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 

 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 
Bürozeiten: Di. 10:00 Uhr – 11:30 Uhr | Mi. 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 

 04479/5 32 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 
Bürozeiten: Di. 14:00 Uhr – 15:30 Uhr | Do. 9:00 Uhr – 12:00 Uhr u. 14:00 Uhr – 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann  05951/99 59 7-15 
p.winkeljohann@bistum-os.de 

Pater Johnson CMI  05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 

Pfarrer i. R. Alfons Heermann  05951/99 55 58 

Diakon Hermann-Josef Bowe  05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 

Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Tanja Esters  05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 

Gemeindereferent Rainer Nee  05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 

Gemeindereferentin Manuela Sauder   05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

