PFARRNACHRICHTEN

St. Nikolaus Vrees

15. Marz 2026

4. Fastensonntag (Laetare)
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Wir sind gerade mitten in der Fastenzeit.

Auf dem halben Weg nach Ostern. Daher
heiBt dieser Sonntag ,Laetare” — Freue dich.
Laetare ist das Bergfest der Fastenzeit. Ein
Sonntag, der uns sagt, dass Freude nicht erst
am Ende erlaubt ist, sondern wir schonmal
den Ausblick wagen dirfen und ,,das Licht Je-
su“ heller fir uns wird. Wir dirfen uns in die-
sem Moment erinnern, dass wir getragen sind
von Gott und eben diese Hoffnung in uns wei-
terwachsen darf, auch wenn sie noch nicht
ganz zu sehen ist. So feiern wir zwar noch lei-



se, aber immerhin mit echter Freude, Laetare halt. Mit Freude, die
von Gott kommt und uns starken soll fiir den weiteren Weg nach Os-

tern, der noch vor uns liegt.

Rainer Nee, Gemeindereferent

VIERTER FASTENSONNTAG

» Als er dies gesagt hatte, spuckte

er auf die frde; dsnn machte er mit
dem Speichel einen Tejg. strich ifn

dem Blinden auf die Augen und sagte ' \

2 ifm: Geh und wasch dich in dem

leich Schiloach! Das heift iber-
setzt: der besandte. ler Mamn
ging fort und wusch sich. Und als
er zuriickkam, komte er sefen. «

1. Lesung: 1. Samuel 16,1b.6-7.10-13b 2. Lesung: Epheser 5,8-14 Evangelium: Johannes 9,1-41

Gottesdienstordnung

Samstag, 14.03.2026

16:00 Uhr  Gottesdienst
17:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier
17:00 Uhr  Vorabendmesse
18:30 Uhr  Wort-Gottes-Feier
18:30 Uhr  Vorabendmesse

Lorup
Rastdorf
Vrees

Sonntag, 15.03.2026 4. Fastensonntag (Laetare)

Kollekte: fiir die Aufgaben in der Pfarrgemeinde

09:00 Uhr  HI. Messe
09:00 Uhr  HI. Messe
10:30 Uhr  HI. Messe
10:30 Uhr  HI. Messe
12:00 Uhr  Taufe

Lorup
Rastdorf

15:00 Uhr  FIRMUNG mit Bischof Dr. Dominicus Meier OSB
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Gottesdienstordnung

Dienstag, 17.03.2026

10:00 Uhr  Gottesdienst

15:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier in Haus Sellskupp
19:00 Uhr  HI. Messe

Mittwoch, 18.03.2026

18:35 Uhr  Rosenkranzgebet
19:00 Uhr  HI. Messe

19:00 Uhr  Kreuzwegandacht/kfd
19:00 Uhr  HI. Messe

Donnerstag, 19.03.2026
15:00 Uhr  HI. Messe (Senioren)
19:00 Uhr  Taizé-Gebet, anschl. Fingerfood im Turm

Freitag, 20.03.2026
09:00 Uhr  HI. Messe

Samstag, 21.03.2026

16:00 Uhr  Gottesdienst
16:30 Uhr  Beichtgelegenheit
17:00 Uhr  Vorabendmesse

18:30 Uhr  Vorabendmesse zum Josefsfest | Kolpingfamilie

Lorup

Lorup
Lorup

Vrees

Rastdorf

Lorup

18:30 Uhr  Vorabendmesse - Misereormesse, gestaltet vom PGR  Vrees

Sonntag, 22.03.2026 5. Fastensonntag
Kollekte: fiir MISEREOR

09:00 Uhr  HI. Messe
10:30 Uhr  Kinderkirche im JUGENDHEIM
10:30 Uhr  HI. Messe

10:30 Uhr  HI. Messe z. Misereorsonntag, gestaltet vom PGR

14:00 Uhr  poln. Beichte
14:30 Uhr  poln. Gottesdienst
18:00 Uhr  Kreuzweg der Pfarreiengemeinschaft
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Lorup
Rastdorf

Rastdorf




Aus der Gemeinde Vrees

Wir gratulieren zum Geburtstag

x

Oster-Pfarrbrief fiir 3 Wochen

Am Donnerstag, den 19.03.2026
wird der Oster-Pfarrbrief fiir 3 Wo-
chen (bis zum 12.04.2026) geschrie-
ben. Alle Messintentionen und
Mitteilungen, die mit veroffentlicht
werden sollen, missen bis Dienstag,
den 17.03.2026 im Pfarrbrief vorlie-
gen.

Palmweihe

Am Samstag, den 28. Marz 2026
findet um 14.00 Uhr und in der Vor-
abendmesse um 18.30 Uhr die
Palmweihe statt.

Seniorennachmittag

Am Donnerstag, den 19. Marz 2026
findet um 15.00 Uhr ein Senioren-
nachmittag im Heimathaus statt.
Kostenbeitrag: 8,00 €. Anmeldungen
bis Sonntag, den 15.03.2026 bei
Bernh. Westermann, Tel. 04479/371
oder Marita u. Hugo Meyer, Tel.
04479/1296.

Jagdgenossenschaft

Die Bargeldauszahlung der Jagdge-
nossenschaft Vrees, findet am
01.04.2026, von 9.00 Uhr bis 12.15
Uhr in der Himmlinger Volksbank
Vrees statt.

Die Uberweisungen folgen in der
Woche danach

Doppelkopfturnier

Am Freitag, den 27. Marz 2026 fin-
det wieder das Doppelkopfturnier
um 19.30 Uhr im Gasthof Kleene
statt. Es konnen nur Mannschaften
und Personen aus Vrees teilneh-
men. Als Startgeld wird 10,00 € pro
Person erhoben.

Anmeldungen bis Freitag, den
20.03.2026 bei Bernhard Wilken,
Tel. 04479/526 oder Norbert Biter,
Tel. 04479/939539. Die Anmeldung
ist verbindlich.

Messintentionen

Mittwoch, 18.03.:

Jahresm. +Gerhard Jansen 5; Jah-
resm. ++Hedwig u. Aloys Bley; Leb.
u. Verst. Fam. Jansen 5; zur Mutter
Gottes; +Klara Kleene

Freitag, 20.03.:
+Sabine Steinhoff

Samstag, 21.03.:
++Wilhelm u. Maria Hommbken;
+Gertrud Weber




Altardienst

Aus datenschutzrechtlichen
Grunden werden keine Namen
verdffentlicht, nur in der ge-
druckten Version.

Gebet fiir den Frieden im Nahen Osten:

Informationen & Termine

Vortrag Dr. Hecht
ES SIND ALLE HERZLICH
EINGELADEN!

Am Dienstag, 21.04.2026 um 19:00
Uhr in Krulls Hus. Wir haben Herrn
Dr. med. Gregory M. Hecht aus Ha-
sellinne eingeladen. Er halt einen
Vortrag zum Thema "Diagnostik und
Therapie von Depressionen " Im An-
schluss beantwortet er gerne Eure
Fragen. Wir mochten diesen Abend
fur alle anbieten, die Interesse an
diesem Thema haben. (AUCH
NICHTMITGLIEDER). Anmeldungen
bis zum 10.04.2026 bei Christa Li-
ken ' 05954/15 04 (ab 14 Uhr) oder
per Whats-App unter E0152/51 98
84 14. Der Vortrag ist kostenlos.

Der KFD-Vorstand aus Lorup

Hoffnung in Zeiten des Krieges
O Jesus,

wenn im Nahen Osten

die Hoffnung zerbricht,

wenn Nachbarn zu Feinden werden,

wenn Angst den Alltag bestimmt
und Herzen sich verharten,
ware es leichter zu gehen

als zu bleiben. Doch du sagst:
Ihr seid das Salz der Erde.

Sei bei allen, die dennoch ausharren —

bei Mittern und Vatern,

bei Kindern, die sich nach Frieden sehnen, bei

denen, die Wunden verbinden
und Briicken bauen zwischen
verfeindeten Seiten.

Denn sie wissen:

Wir sind das Salz der Erde.

Sei bei den Menschen in Israel
und Palastina,

im Libanon, in Syrien, im Iran
und in Jordanien,

die unter Hass und

Zerstorung leiden.

Lass dein Licht aufgehen

liber ihren Stadten und Dorfern,
wo Trauer wohnt und

die Sehnsucht nach Verséhnung.
Denn gemeinsam:

Sind sie das Salz der Erde.

Hilf uns zu verstehen,

dass Frieden

im Kleinen beginnt:

in einem guten Wort,

in einer ausgestreckten Hand.
Im Vertrauen auf dich

strecken wir gemeinsam
unsere Hande aus und

sind bereit fiir deinen Frieden
in der Welt.

Denn:

Wir alle sind das Salz der Erde.

© Ayline Plachta missio[glauben.leben.geben.
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Informationen & Termine

SONNTAG
22|03]|2026

~Rastdorf

(Kreuzweg im Pfarrgarten)




Wir sind fiir Sie da

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann 05951/99 59 7-15
p.winkeljohann@bistum-os.de

Pater Johnson CMI & 05954/2 21
JJohnson@bistum-os.de

Pfarrer i. R. Alfons Heermann % 05951/99 55 58
Diakon Hermann-Josef Bowe % 05954/2 43

H.Bowe@bistum-os.de

Pastoraler Koordinator Dieter Striwing & 05951/99 59 7-25
d.struewing@bistum-os.de

Gemeindereferentin Tanja Esters 7® 05951/45 43
t.esters@bistum-os.de
Gemeindereferent Rainer Nee ™ 05951/99 37 49

r.nee@bistum-os.de

Gemeindereferentin Manuela Sauder & 05951/99 37 44
m.sauder@bistum-os.de

Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte
Pfarrsekretérin Angelika Koop
i 05951/99 59 7-0 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de
e 8/ /[ 2\ Y o L) 1%
i [ \Wo eS|

Birozeiten: Mo., Di., Fr. 9:30 Uhr—11:30 Uhr | Mi. geschlossen | Do. 14:30 Uhr —16:30 Uhr

Kath. Kirchengemeinde Marid Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |-26901 Lorup
Pfarrsekretarin Ingrid Grénheim

05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de
Blrozeiten: Di., Do. 9:00 Uhr — 11:30 Uhr | Mi. 16:00 Uhr —19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf
Pfarrsekretérin Adelheid Schleuner

05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de
Birozeiten: Di. 10:00 Uhr —11:30 Uhr | Mi. 18:00 Uhr —19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees

Pfarrsekretarin Adelheid Schleufner

04479/5 32 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de

Burozeiten: Di. 14:00 Uhr — 15:30 Uhr | Do. 9:00 Uhr — 12:00 Uhr u. 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall — Nummer fiir die Pfarreiengemeinschaft

™ 05951/99 59 #33


http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

